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Mnemotechnik: Wie das Lernen von Schriftzeichen SpaB

machen kann

Barbara Kuhn

Der folgende Beitrag soll die Méglichkeiten aufzeigen, die
die Mnemotechnik fir die Didaktisierung chinesischer Schrift-
zeichen bietet. Um des besseren Versténdnisses willen ist es
dabei ndtig, zundchst kurz auf die Geschichte und Methodik
der Mnemoteg¢hnik einzugehen.

Mas ist Mnemotechnik?

Die Geschichte der Mnemotechnik, "Geddchtniskumst™, reicht
zuriick bis in die griechische / rémische Antike, wo sie ein
fester Bestandteil der Rhetorikschulung war und den Rhetor
dazu befihigen sollte, lange Reden durch Visualisierungs-
techniken auswendig zu lernen. Die Mnemotechnik basiert
dabei im wesentlichen auf zwei Prinzipien:

1. Das visuelle, gedankliche Einrichten eines Ortersys-
tems {loci).
Soleh ein Ortersystem konnte beispielsweise ein Ge-
baude sein oder eine feste Abfolge von StraBen und
Platzen, also etwa ein Spaziergang durch eine Stacdt.

2. Das Plazieren von Bildern (imagines) an diesen Grtern,
wobei die imagines das zu memorisierende versinnbild-
lichen.

Das Zusammenspie! von loci und imagines funktionierte dabei
wie folgt: der Rhetor visualisierte seine geplante Rede teil-

stickweise als imagines und plazierte diese in der richtigen
Reihenfolge an seinen gedanklichen loci. Bei Bedarf muBte

er nunmehr pur noch im Geiste sein Ortersystem ablaufen,
fand dort in der gewlnschten Abfolge die entsprechenden
imagines und konnte solchermaBen seine Rede frei halten.
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Fir die Auswahl und die notwendige Beschaffenheit der lrter
gab es feste Vorschriften umd auch fir die Gestaltung der
imagines muBten bestimmten Kriterien Rechnung getragen wer-
den. 50 galt, daf sie in jeder Hinsicht auffdllig sein
sollten, um nach M8glichkeit einen seelischen Affekt beim
"Betrachter" auszuldsen, wie etwa Ekel, Mitleid, Empdrung,
Belustigung, etc.

Der Erfolg dieser Methode wird uns durch zahlreiche Beispiele
hervorragender Mnemotechniker des Altertums belegt und never-
dings durch die Ergebnisse geddchtnispsychologischer For-
schung bestdtigt,

Die antike Mnemotechnik wurde zundchst chne groRe Verande-
rungen durch die Jahrhunderte tradiert. Ba die Rhetorik-
schulung Teil des Triviums war, gehdrte sie - und mit ihr
die Mnemotechnik - zur Grundausbildung jedes Gelehrten.
Doch zeichnete sich schon frih (etwa ab dem 9. Jahrhundert)
eine mnemotechrische Parallelentwicklung ab, Sie war dadurch
gekennzeichnet, daB die rein gedanklichen imagines der anti-
ken ars nach auBen verlegt und nunmehr bildlich dargestellt
wurden. Ihren Hihepunkt erreichte diese Entwicklung im 17,
Jahrhundert mit dem Entstehen einer pddagogischen Schule,
deren Yertreter Lehrwerke auf mnemotechnischer Basis ver-
fabten, die durch eine geschickte Verquickung von {gedruck-
ten) imagines und Text Lernstoff didaktisierten. Themenbe-
reiche waren zeitgemdl in erster Linie die Bibel, aber auch
Logik, Jura, Geschichte und Latein.2

Heute widmet sich - neben dem Bereich der Mnemotechnikfor-
schung selbst - vorwiegend die Gedachtnispsychologie der
Untersuchung mnemotechnischer Methoden auf Wirksamkeit und
Effektivitdt, Ihre positiven Ergebnisse legitimieren dabei
nicht nur die ErschlieBung neuer Anwendungsgebiete fiir die
Mnemotechnik, sondern lassen dariber hinaus mnemotechnische
Methoden gerade fir schwer didaktisierbare Lernstoffe als
vielversprechend und empfehlenswert scheinen.
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Mnemotechnik und die Vermittlung der chinesischen Schrift

Die Anwendung der Mnemotechnik auf die chinesische Schrift
ist nun keineswegs so neu, wie man vielleicht annehmen
mdchie: sie reicht bis ins 16, Jahrhundert zurlck und grin-
det sich auf den berihmten Jesuitenmissicnar Matteo Ricci.
DPieser schrieb im Jahre 1596 n.Chr, ein kleines Traktat

mit dem Titel xiguo jifa { %y ﬁ]w}ﬁ ) “Die westliche
Geddchtniskunst"", das 1986 von M. Lackner Ubersetzt und
kommentiert wurde.3

Das xiguo jifa war fir die Sbhne eines chinesischen Provinz-
gouverneurs geschrieben, um jhnen die Bewdltigung des immen-
sen Examensstoffes der Beamtenprifung zu erleichtern. Ricci
selbst scheint ein hervorragender Mnemotechniker gewesen zu
sein und gab auch Vorfihrungen seiner Xunst; wie es heibt,
in der Hoffnung, man wirde sich bzw. ihn fragen, welcher
religidse Hintergrund derartige Geddchtnisleistungen er-

mﬁgliche.q

Das xiguo jifa gliedert sich in sechs Kapitel. Nach einem
einleitenden Kapitel zum Geddchtnis als sclchem fihrt es
in die Geschichte und Methode der antiken Mnemotechnik ein.
In den folgenden Kapiteln erldutert Ricci das loci-Systenm,
gibt Regeln fir die Gewinnung und Gestaltung von imagines
aus chinesischen Schriftzeichen, beschreibt, wie man mit
Hiife dieser imagines Texte im Wortlaut memorisieren kénne
(fur seine Zielgruppe von besonderem Interesse), und gibt
schlieBlich exemplarische imagines fir Uber hundert Schrift-
zeichen an.

Riccis Traktat wurde ein MiRerfolg, was verschiedene Grinde
gehabt haben mag. So sieht Lackner - stark vereinfacht aus-
gedrickt - philoscphisch-kulturelle Bifferenzen als mogli-
che Ursache fir das Scheitern des xigue jifa an.” Spenca
dagegen begrindet dessen Fehlschlag mit einer ungeschickten
Werbung Riccis fir den Inhalt des Traktats.6 Meiner Ansicht
rnach erkidrt sich der Miferfolg jedoch am besten aus der
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Sache selbst heraus: das xiguc jifa war als sogenannte me-
moria verborum konzipiert, als Mnemotechnik zum Auswendig-
lernen von Texten im Wortlaut. Die Regeln und Beispiele, die
Ricci zur Gewinnung von imagines aus Schriftzeichen angibt,
dienten der chinesischen Zielgruppe ja keineswegs zum Erler-
nen ihrer Schrift, sondern solliten die Priifungsvorbereitungen
unterstiitzen helfen, Das Auswendiglernen von ganzen Texten

im Wortlaut ist mit Hilfe von imagines allerdings ein wahres
Unterfangen, denn fir jedes Wort, jede Partikel, jede Kon-
junktior muB eine neue imago geschaffen und an den loci pla-
ziert werden. Diese Spielart der Mnemotechnik galt bereits

in der Antike als "allzu schwierig und allzu nutzlos" (Auctor
ad Herennium) und wurde deshalb realiter nicht praktiziert.
So gesehen ist es durchaus versténdlich, warum das xiguoc jifa
als memoria verborum - auch unabhdngig von kulturellen Aspek-
ten - auf Ablehnung stofen muBte,

Was das xiguo jifa heute filir Schriftdidaktiker interessant
macht, ist nicht Riccis Absicht, das Auswendiglernen chine-
sischer Texte zu ermBglichen, sondern es sind seine Beispiele
und Regeln fir die Gewinnung mnemotechnischer imagines aus
Schriftzeichen und die Frage, ob - und wenn ja: wie? - wir
sie fir die Vermittlung der chinesischen Schrift nutzen
ktinnen.

Betrachten wir zu diesem Zweck zundchst eine Auswahl! von
Riccis Regeln. Er empfiehlt, man solle

- das Wirkliche vom Menschen entlehnen, um sich das Un-
wirkliche von Sachverhalten zu merken

- das genaue Gegenteil in der jeweiligen Verknipfung ver-
wenden

- ausgehend von etwas Essentiellem das Funktionale er-
kennen

- ausgehend von etwas Funktionalem das Essentielle ear-
kennen
etc.

Sicherlich wirken diese Beispiele auf den ersten Blick eher
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befremdlich als {berzeugend, was zum grdBten Teil daran
liegen mag, daf Riccis Regeln ganz im Verbalen verbleiben.
Setzte man sie dagegen zeichnerisch um, so wirden ihre
mnemotechnischen Qualititen offenbar.

Interessanterweise gibt es solch zeichnerisch ausgestalte-
te imagines fiir chinesische Schrifizeichen bereits und zwar
in Form des dreibdndigen Werkes "Fun with Chinese Characters",
Singapur 1980 bis 1983. Verbliffend ist dabei, daB die
imagines im "Fun with Chinese Characters" den Regeln Riccis
zu folgen scheinen.

Man kdénnte nun meinen, daB die Verfasser von "Fun with Chi-
nese Characters" das xiguo jifa gekannt haben und es in
Bilder umsetzen wollten. Doch ist dies aus quellenkundli-
chen Grinden wohl auszuschlieBen.7 Dagegen 14Bt sich die
vorhandene Ubereinstimmung erklé&ren, wenn man annimmt, daB
die Ideen zur Gestaltung der imagines durch eine gewisse,
den chinesischen Schriftzeichen inhdrente Mnemonitit, in-
spiriert bzw. vorgegeben werden und somit verschiedene Per-
sonen unabhdngig voneinander zu den gleichen Regeln finden
kénnen.

In unserem Fall profitieren letztendlich beide Werke. Zum
einen zeigt uns “Fun with Chinese Characters", wie Ricci
seine imagines gemeint haben kdnnte; zum anderen stellt das
xiguo jifa gewissermaBen einen theoretischen Ruckhalt fir
"Fun with Chinese Characters" dar, das keinerlei Regeln
nennt, sondern nach einer kurzen allgemein gehaltenen Ein-
leitung direkt zu den bildlichen Darstellungen ubergent.9

Doch zuriick zu der Ubereinstimmung der verwendetien imagines
mit den Anweisungen des xiguo jifa, die im folgenden an
einrigen Beispielen genauer betrachtet werden soll.

Bei diesen Beispielen handelt es sich um imagines, die je-
weils einer der vier oben im Text zitierten Regeln entspre-
chen.
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1‘. In the original form { §| ) the long middie fine { '{ ), curved at the
tap to take less room. represents Lhe sinew thal binds muscle to
sirength; bone. The other line { fm } pictures the fibrous sheath of the sinew,
force;
power
o

The modern version { 77 Vis &
pawerful graphic impression of the
forearm with muscles in tention
— 8 symbol of sirengih. We
present here muscles in action
as demcastrated by a really
sirong characler, one who iz

far from sinewy.

aus: “Fun with Chinese Characters"; Band 1:23

Hier wird das Schriftzeichen li (Kraft} durch eine iGberaus
kraftige Frau dargestellt, die gerade einen Boxer k.o. schligt.
Ricci Sagt dazu: "Dies ist eine Methode, bei der man sich das
Wirkliche ven Menschen entlehnt, um sich das Unwirkliche von
Sachverhalten zu merken."1C In anderen Worten: Abstrakta (wie
beispielsweise 'Kraft') werden durch einen Menschen verbild-
licht, der diese verkdropert.

Mnemotechnisch geschickt ist an unserem Beispiel die nicht nur

symbelische, sondern auch zeichnerische Verkérperung des Be-

griffes durch die Person. 5o spiegelt sich die Gestalt des

Schriftzeichens in der Gestalt der Frau wieder, worauf der

Betrachter des Bildes auf verschiedene Weise aufmerxsam gemacht

wird.

1.) Im beigefigten Text wird das Schriftzeichen als angewinkel-

ter Arm mit angesparnten Muskeln seschrieben,

2.) Das wird in der kleinen B:1¢ unten links aufgegriff
0N

YEN, WZ
argr

thr

|

.
o

tatsdchlich ein ancswinkelter, muskelbepackter Mz;
Umrisse des Schriftzeichens 11 nachformt.
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3.) Durch diese einfache Zeichnung wird der Blick des Be-
trachters geschult, so daf er im folgenden das Schriftzei-
chen 1i auch in der Frauengestalt erkennen werden wird,

Solchermaflen prigt sich das dargestellte Schriftzeichen dem
Lerner gleich doppelt mnemotechnisch ein. Zum einen durch
die Ubereinstimmung der duReren Form des Schriftzeichens mit
der #uBeren Form der das Schriftzeichen représentierenden
Gestalt (hier die Frau); zum anderen durch die mnemotechni-
schen Qualitdten der ldee hinter Ricc¢is Regel.

1t an ldesgraph composed of
t?o characterc a! (nwi) and E
(apright). It means: net straight,
Le, creoked. i€ [taell Indicates
stepping (i) ut & line o limit
( — ), without gelng asiray, hence
epright. Althengh Imperfect, we
de well to heed the preverbisl
ceuznsel: *Sland wpright, and don*t
warry If yoor shadow Is erocked.”

aus: "Fun with Chiness Characters"; Band I{:10%

In diesem Beispiel wird ein Schriftzeichen durch sein Gegen-
teil gelernt. In Riccis Worten: "Hier benutzt man (...} das
genaue Gegenteil in der jeweiligen Verknupfung“.11

Wie genau und wie vielschichtig diese Regel hier befolgt wird,
ist verbliiffend. Das Zeichen iilig. setzt sich aus J~ [Meqa-
tion) und_sB- zusammen; bedeutet also schon aus sich heraus das
Gegenteil { A ) vonE . Beide Schriftzeichen £ und E werden
nun durch einen Menschen symbolisiert, und zwarj§~ 'krumm' durch
einen Typ auf 'krummen Touren' undjF 'gerade', 'aufrecht’ als
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"genaue<s> Gegenteil" (s.o. Ricci) durch einen geradlinigen,
aufrichtigen Mann. Dargestellt ist das Ganze in der von Riceci
geforderten "gegeniiberstellenden Verkniipfung" (s.o.).

-Ltzn'f @ U{.LI:

halt: stop

Although Lhis characier Is a
crude representation of the
maolionless fool, with the
flve toes reduced to three, it
does not stand for “foot™. Iis §
meanings are derived by &
extensi d Includ

o
halt, stop er stand still. Our

an emergency, the fool can
come In handy to express
the idea of “Stop!”

e

aus: "Fun with Chinese Characters"; Rand /74

In obigem Beispiel finden wir Text und Bild geschickt zu einer
Einheit verbunden. Die imago allein ist auf den ersten Biick
nicht unbedingt verstdndiich. Zwar suggeriert die Uber dem
Bild befindliche Darstellung einer “Schriftentwicklung” den
Zusammenhang zwischen "Fuf" und "Stop!", aber erst durch die
beigefiigte Geschichte wird klar, daB und warum der FuB fir

die Bedeutung "Stop!" steht.

In Riccis Worten: "Bei dieser Methode wird ausgehend von et-
was Essentiellem <der FuB> das Funktionale <anhalten, auf-
héren> erkannt.”12

Auch unser letztes Beispiel folgt einer Empfehlung Riccis zur
Gewinnung ven imagines aus Schriftzeichen: "Bei dieser Methode
wird ausgehend von etwas Funktionalem das Essentielle er-
kannt."t3 Damit ist gemeint, dah die Funktion, die Aufgabe
einer Person oder eines Objekts dieses selbst darstellen hel-
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fen soll. Eines der ven Ricci angefiihrten Beispielen schldgt
vor, sich einen Vater durch seine Funktion der Familiengrin-
dung einzupragen.14 Hier nun wird das Schriftzeichen fiir

Vater durch einen Erziehungsvorgang vermittelt, wobei die

gewdhlte Funktion sich wahrscheinlich durch ihre gestalteri-
sche Méglichekeiten erkldren ldBt, Se kann man in dem breit-
beinig dastehenden Vater, der in erhobenen Handen einen zer-
brochenen Stcck hdlt, leicht das eigentliche Schrifizeichen

wiedererkennen.

N
"/

X

father

THFE (hinese proverh define~ faiher
as “a man who, in praising his son,
extols  himself™, A(‘rur;hnr:zl_\. the
wenf form depicts father az a
digciplinnrinrﬁ-— the right hand (R
wielding the rod:of suthority ] )
Eventually the rod is contracted: 5
and then broken: ¢ . Apparently:
“ht ix easy {0 govern a kingdem bt
difficult 1o rule one's family.”

aus: “Fum with Chinese Characters"; Band I1]:33

Dies - aus Platzgrinden - nur eine Auswahl der Méglichkeiten,
die eine zejchnerische Ausgestaltung von Riccis Regeln aus
mnemotechnischer Sicht bieten kann.

Doch ist damit dem ganzen Spektrum unterschiedlicher imagines
in "fFun with Chinese Characters" noch keineswegs Rechnung
getragen: da Ricci bei der Beschreibung seiner imagines stets
Im Verbalen verblieb, muBten im xiguo jifa bestimmte Methoden
zur Gewinnung veon imagines unberiicksichtigt bleiben.
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Dazu gehdrt die reine Suggestivkraft des Bildes: Der Vollistindigkeit halber sei abschiiefend noch erwghnt,
dad sich auch aus Kurzzeichen imagines bilden lassen, wie

@ @ @ @ 7 _/_ das folgende Beispiel veranschaulichen soll.
S\/
( Man, plagucd by Hoods ({{(, stream) and Tire { ), ence Jegard-
- ( ( ed these unforeseen calamities as divine Judgement: 5 . The
Fid V4 ader modern slmplified character lor ealamity: §2 , however, sels
matters si th by locatlng fire ('X) nnder roof (r+} — pinning
the responsibility snte man himsell :
. - .
——mns.

(]

Q_“
HUT IFIN

) represents an eddy, like the
curling clouds of smoke or whirl-
pools in water; or probably an
object that rolls or turns on an
axis; hence the idea of revofving
or relurning,

ZAl calamity

aus: "Fun with Chinese Characters"; 8and T11:139

aber auch die Mbéglichkeit, die Schriftzeichen sich ganz durch aus; “Fun with Chinese Charscters®; Band 1:125

sich selbst ausdriicken zu lassen:

Besonders interessant ist hierbei der lelcht moralisierende
Einschlag bei der Kurzzeichen-imago: war friher eine Katas-

THE charscier for meath was sriginally » piclegraph of an epen

Tty © kol aning dnte 8 vlles < and eventaaly trophe durch Naturgewalten und somit durch gétiliche Figung
e with ST oS p ¢ # sayiars alnays cactien suc abeat auBerhalb der Verantwortung des Menschen, so wird - laut

"Fun with Chinese Characters" - diese Verantwortung jetzt

auf den Menschen dbertragen, sinnhaft demonstriert durch

die Zusammensetzung des Kurzzeichens und dessen imago-Ver-
sion vom satten Schnarcher, der das Feuer unter dem eigenen
Dach selbst verschuldet.

Dieser moralisierende Einschlag ist mnemctechnisch bescnders
geschickt: zum einen verbindet er die beiden Zeichenvarianten

zu einer Erzihleinheit, zum anderen kommt er der antiken
Forderung nach Auslésung eines seelischen Affekts nach und
verspricht schon allein deshalb besonders einprdgsam zu sein.

2us: "Fun with Chinese Characters"; Band T:50

Es bleibt die Frage pach der Effektivitidt dieses Ansatzes.
"Fun with Chinese Characters" erschien als Serie in "The
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Straits Times" in Singapur und war zur unterhaltsamen Beleh-
rung und zum Selbststudium - vorwiegend fiir Ehefrauen west-
licher Geschidftsleute, wie es im Vorwort heiBt - gedacht.
Demzufolge wurde es meines Wissens nie im Unterricht erprobt,
geschweige denn experimentell geprift.

Insofern 14Bt sich also zur Effektivitdt der Methode bislang
keine Aussage machen,

Ich meine aber, daB die Untersuchungsergebnisse zur generellen
Effektivitdt visueller Mnemotechniken die Anwendung auch auf
die Schriftzeichendidaktik rechtfertigen. Dennoch darf man

die imagines in "Fun with Chinese Characters" keineswegs als
Patentlésung, als Endpunkt aller Probleme bei der Vermittlung
der chinesischen Schrift sehen, sondern sollte sie als Anfangs-
punkt, als Grundstock zur Entwicklung eines ausgefeilten
mnemotechnischen Konzepts fir den Chinesischunterricht ver-
stehen,

Armerkungen

1. Zur Geschichte der Mnemotechnik siehe vor allem Blum {1969) und
Yates (1966); zur neueren Mnemotechnikforschung seien die Sammel-
bande von Gruneberg und MacDaniel, sowie Morris /Sykes besonders
empfohlen. (-»> Literaturverzeichnis am Ende dieses Beitrages})

Hajdu {1936); Yates (1966)

3. Lackner, Michael: Das vergessene Geddchtnis. Die jesuitische mnemo-
technische Abhandlung xiguo jifa. Ubersetzung und Kommentar.
Stuttgart 1986

4. Lackner (1986:2f); Spence {1984:X11I-4}

5. Details bel Lackner (1986:11,16)

6. Details bei Spence (1984:155f)

7. Zur Quellengeschichte des xiguo jifa siehe vor allem Lackner (1986)

8. Einzelheiten zur Schriftmnemonitdt chinesischer Zeichen
habe ich in der Arbeit "Mnemotechnik und Schriftzeichen-~
erwerb. Untersuchungen zur Struktur und Didaktik der chi-
nesischen Schrift" ausgefiithrt, die bald als Band 2 der
Schriftenreihe Sinolinguistica in Heidelberg erscheint.

9. Der Aufbau der jeweiligen eine Seite umfassenden Abschnitie (ein
Abschnitt pro Schriftzeichen)ist im wesentlichen in zwei Teile ge-
gliedert: einen "Bildkasten" (der im Text oben exemplarisch be-
sprochen wird) und unterhalb davon Angaben zur Strichfeige, Vokabu-
lar, fdiomstische Ausdricke und ein Beispielsatz. Diese untere Hilfte
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bleibt sich immer gleich und wird, da sie mnemotechnisch nicht
interessant ist, im folgenden vernachldssigt.

10. Lackner (1986:38)
11. ebd. 41

12. ebd. 39

13. ebd. 39f

14, ebd. 39
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Abstract

[n recent years mnemonic methods have been successfully applied to &
large variety of subjects. This paper investigates the question to
what extent mnemonics might alsc help in learning Chipese Characters.
First the methodelogy and history of mnemonics are introduced, then
follows a discussion of Matteo Ricci's Chinese Work on “The Western
Art of Memory", in which he describes methods of transforming Chinese
characters into mnemonic pictures {imagines).

Finally a close lock is taken at a recent work on Chinese characters
which also uses mnemonic pictures.



