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„Die lokalen Helfer sind frustriert“

Bernd Eichner wirft einen kritischen Blick auf die internationalen 

HilfsmaBnahmen in Nepal

Moritz Elliesen

Nach dem Erdbeben in Nepal war die weltweite Hilfsbereitschaft groB. Doch Geld und 

guter Wille allein reichen nicht. Bernd Eichner von medico international erklart im Ge- 

sprach mit dem Autor, warum manche Initiativen mehr schaden als nutzen - und warum 

die Bediirfnisse der Menschen vor Ort haufig ignoriert werden.

M
oritz Elliesen: Herr Eich­

ner, Sie waren in Nepal und 

haben den Aiblauf des inter­

nationalen Hilfseinsatges kritisiert. Was ist 

schiefgelaufen?

Bernd Eichner: Zunachst: Eine gan- 

ze Menge ist gut gelaufen. Das zeigt 

sich vor allem daran, dass in Nepal 

auf die erste Katastrophe keine zwei- 

te gefolgt ist, dass also beispielswei- 

se keine Hungersnot ausgebrochen 

ist. Das groBte Problem liegt im stan- 

dardisierten Vorgehen vieler groBer 

Organisationen. Einer Hungersnot 

in Ostafrika wird mit ahnlichen Mu- 

stern begegnet wie einem Beben in 

Siidasien. Das fuhrt oft dazu, dass die 

Bemuhungen der Hilfsorganisationen 

den lokalen Bedarf nicht widerspie- 

geln. Manchmal werden zudem die 

einheimischen Strukturen der Selbst- 

hilfe uberrollt.

Wie bei anderen Katastrophen gab es auch 

in Nepal neben derprofessionellen Hilfe viele 

private Initiativen aus dem Ausland. Wie 

beurteilen Sie die?

Die schaden oft mehr als sie helfen. 

Ein Beispiel sind die obligatorischen 

Altkleider-Lieferungen, die auch 

jetzt wieder in Nepal auftauchen. Er- 

stens ist es nicht so, dass Leute nach 

einem Erdbeben keine Kleider mehr 

am Leib hatten, und zweitens legen 

sie keinen Wert darauf, abgetragene 

westliche Klamotten aufzutragen. 

Hier herrschen einfach falsche Vor- 

stellungen dariiber, was die Menschen 

vor Ort brauchen. Das liegt auch da­

ran, dass die gutgemeinten Initiati­

ven auf die Bilder hereinfallen, die 

der professionelle Hilfsapparat pro- 

duziert. Die Arbeit groBer Organisa­

tionen ist von Spenden abhangig, und 

die steigen mit dem AusmaB der Zer- 

stdrung. Die Menschen vor Ort wer­

den deshalb oft als hilflose Opfer dar- 

gestellt.

Das konnte man so auch schon nach dem 

Erdbeben in Haiti beobachten. Warum fdllt 

es den Hilpsorganisationen so schwer, aus ih- 

ren Eehlern gu lernen?

Man kann nicht pauschal sagen, dass 

die Hilfsorganisationen nicht aus ih- 

ren Erfahrungen lernen. Gerade die 

Arbeit in Haiti wurde durchaus kri- 

tisch reflektiert. Es gibt aber auch ei- 

nige Helfer, die sich sehr gut in der 

Rolle des anpackenden Machers ge- 

fallen. Hinzu kommt, dass der Inter­

nationale Hilfsapparat sich in Teilen 

verselbststandigt hat. Viele reisen von 

Katastrophe zu Katastrophe und hal- 

ten aufgrund dieser Erfahrung ihr 

Wissen fur wichtiger als das der lo­

kalen Bevolkerung. Am Ende werden 

die lokalen Krafte dann an den Rand 

gedrangt, weil die vermeintlichen Ex- 

perten denken, dass die nichts beizu- 

tragen hatten.

Was sagen Ihre nepalesischen Partnerorgani- 

sationen dagu?

Die sind teilweise richtig frustriert. 

Sie sehen zwar die Notwendigkeit, 

sich mit den internationalen Organi­

sationen zu koordinieren, beschwe- 

ren sich aber, dass ihre Arbeit nicht 

wertgeschatzt wird. Vor allem haben 

sie das Gefuhl, zu Opfern gemacht zu 

werden. Ein Beispiel: Als wir mit un­

seren Partnern im landlichen Gebiet 

rund um das Epizentrum des Bebens 

unterwegs waren, wurden wir von ei­

ner aufgebrachten Dorfgemeinschaft 

empfangen. Die Leute beschwerten 

sich uber die Haltung der internati­

onalen Helfer. Als diese eine Woche 

nach dem Erdbeben im Dorf ange- 

kommen waren, wunderten sie sich 

dariiber, dass die Dorfgemeinschaft 

die Verletzten bereits versorgt oder 

in das nachste Krankenhaus gebracht 

hatte. Die auslandischen Helfer dach- 

ten also, dass das Dorf die Verletzten 

ihrem Schicksaal iiberlasst, um sich 

dann von auBen retten zu lassen. Die­

se Einstellung der auslandischen Hel­

fer fanden viele sehr verstdrend.

Wie kann man es besser machen?

Wir glauben, dass die Projekte von den 

Leuten vor Ort entworfen und umge- 

setzt werden miissen. Nur wer selbst 

Teil der Gesellschaft ist, hat Einblick 

in die Strukturen und Machtverhalt-
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nisse und kennt die Ursachen der 

Probleme. Das heiBt abet nicht, dass 

wir auf Hilfe von auBen verzichten 

sollten. Eine plotzliche Katastrophe 

unterscheidet sich von einer langer 

anhaltenden Krise dadurch, dass die 

lokalen Kapazitaten zur Selbsthilfe 

iiberfordert sind. Gute Nothilfe muss 

diese Kapazitaten starken und nicht 

durch einen von auBen eingefuhrten 

Apparat ersetzen.

Das Cesprach fuhrte Moritz Elliesen. Die­

ses Interview erschien zuerst in Weltsichten 

8-2015 (vgl.www.welt-sichten.org). Nach- 

druck mit freundlicher Genehmigung.

Oben: Mai 2015 - nach dem Erdbeben - 

Dorfbewohner aus Singla haben sich unter 

ein Zelt gefluchtet. 

Foto: Asian Development Bank (CC BY 2.0)

Unten: Manner und Jungen aus einer Dorf- 

gemeinschaft reiBen imjuni 2015 nach 

dem Erdbeben mit blo&en Handen ein 

Haus ab.

Foto: Bhuwan Maharjan (CC BY 2.0)

A.m vergangenen Donnerstag hat die in­

ternationale Gemeinschaft auf einer Ge- 

berkonfereng in Kathmandu Hilfe fur den 

Wiederaufbau gugesagt. Sind Sie mit den 

Ergebnissen gufrieden?

Die Konferenz hat grundsatzlich ein 

positives Signal ausgesendet, dass 

die internationale Gemeinschaft 

den Wiederaufbau unterstutzt. Die 

Probleme zeigen sich aber im De­

tail und oft erst im Nachhinein. 

Unsere Partnerorganisationen for- 

dern, dass die drei Milliarden US- 

Dollar gestrichen werden, die Nepal 

der asiatischen Entwicklungsbank, 

dem Internationalen Wahrungs- 

fonds IWF und der Weltbank schul- 

det. Das ist leider nicht passiert, 

stattdessen handelt es sich bei den 

vier Milliarden US-Dollar, die jetzt 

vor allem von den Nachbarlandern 

Indien und China sowie der Euro- 

paischen Union und multilateralen 

Finanzinstitutionen bereitgestellt 

werden, groBtenteils um neue Kre- 

dite. Das birgt die Gefahr, dass Ne­

pal noch abhangiger vom Ausland 

wird. Die Hilfe der Staatengemein- 

schaft erfolgt in den seltensten Fal­

len aus purer Nachstenliebe. Vor 

allem die Hilfsbereitschaft von Chi­

na und Indien ist auch Ausdruck des 

politischen Konkurrenzkampfes um 

geostrategischen Einfluss. Wir wis- 

sen nicht, an welche Bedingungen 

die Kredite gekniipft sind und wer­

den erst im Laufe des nachsten Jah- 

res sehen, ob mit dem Geld das 

Bildungs- und Gesundheitswesen 

aufgebaut wird oder hauptsachlich 

neue Staudamme, die Strom nach 

Indien liefern.
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