Sri Lanka

Praktikum im Waisenhaus

Sri Lanka jenseits der buchbaren Angebote

Mira Kern

Von Ende August bis Ende Oktober 2007 habe ich ein zweimonatiges Praktikum in
einem Waisenhaus fiir Madchen in Marawila an der Westkiiste Sri Lankas absolviert. Fir
mich bot dieses Praktikum vor allem die Moglichkeit, die Menschen und Kultur dieser
Insel hautnah kennen zu lernen und so etwas iiber meine eigene Identitat herauszufin-
den, da mein Vater selber aus Sri Lanka stammt, ich jedoch ohne ihn aufgewachsen bin
und auch noch nie zuvor in diesem Land war.

as Waisenhaus mit dem Na-

men Angels Home for Children,

in dem ich als Praktikantin
titig war, wurde von dem Deutschen
Frank Iiencke und dem von thm ge-
griindeten Verein Dry Lands Project im
August 2006 ins Leben gerufen und
wird als anerkannte Hilfsorganisation
vorwiegend durch private Spenden-
gelder und Patenschaften finanziert.

Zur Zeit leben in dem Haus mit sei-
fem groBen Garten und Spielplatz 18
Midchen im Alter von 5 bis 17 Jah-
ten, Die meisten von ihnen kommen
aus 4rmlichen und zerritteten Hami-
hen, in denen sich die Eltern entwe-
der getrennt haben, oder ein Elternteil
gestorben ist und niemand die Verant-
Wortung und damit auch die finanzi-
elle Diirsorge fiir das Madchen tGbet-
fichmen méchte oder kann.

Die Kinder werden von der Kinder-
firsorge des Department of Probation
and Childcare aus der Region von Ku-
funegala in das Heim geschickt. Die
Heimleimng obliegt einet piadagogisch
ausgebildeten Angestellten, die von
drei weiteren einheimischen Betreue-
finnen und einem Girtner unterstiitzt
witd, Die Zusammenarbeit zwischen
dem Personal und Herrn Lieneke lief
Meistens iiber einen singhalesischen
Freund, der die Anweisungen ins Sin-
hala oder Englische uibersetzte. Durch
diese Sprachbarriere hatte ich aller-

dings leider den Eindruck, dass es hiu-
fig Kommunikationsproblemen
kam und gerade das Personal nicht im-
mer seine Anliegen vermitteln konnte.

zZu

Straff organisierter Tagesablauf

Meine Aufgaben als Praktikantin be-
standen iberwiegend aus der Beglei-
tung der Madchen wihrend ihtes not-
malen Tagesablaufes. Dies schloss die
Begleitung der Kinder bei ihren Schul-
wegen, die Mithilfe bei der Hssens-
vorbereitung, die Unterstutzung der
Kinder bei ihren Hausaufgaben (vor-
wiegend in HEnglisch), sowie das An-
bieten von Aktivititen und Spielen ein.
Daneben gab es noch etwas Offentlich-
keitsarbeit zu erledigen, die vor allem
das Schreiben von Tagebuchberichten
fir die Webseite der Otganisation be-
inhaltete. Die Midchen hatten einen
ziemlich straffen Wochenplan, det ne-
ben der Schule, Kirchen- und Tempel-
besuch sowie ihren Pflichten im Heim,
wie Aufriumen, Fegen und Wische
waschen, auch zweimal wochentlichen
Nachhilfeunterricht in Englisch und
einmal woéchentlichen Unterricht im
Kandy-Tanz beinhaltete. Dies machte
es allerdings gar nicht so einfach, mit
allen Kindern gleichzeitig eine Aktivi-
tit zu planen, so dass ich vorwiegend
die Kinder entscheiden lie3, was sie mit
mir spielen wollten. Ganz oben stan-
den Mikado, Volleyball, Cricket und
Hupfseilspringen.

Zu den besonderen und tief greifen-
den Etlebnissen gehérte fur mich vor
allem, das alltigliche Leben der Kinder
miterleben zu dirfen, fernab von tou-
ristischen Pfaden. So durfte ich zum
Beispiel ein paar Mal die Kinder in die
Schule begleiten und mir den Unterricht
dort ansehen. Jeder Schultag begann
und endete mit einer Gebetsversamm-
lung, wobei die christlichen Kinder vor
der Schule beteten und die buddhi-
stischen Kinder mit einem Monch in
den direkt gegentiberliegenden Tempel
gingen. Da es an der Westkuste Sri Lan-
kas im Gegensatz zum Rest der Insel
sehr viele Christen gibt, war das Zah-
lenverhaltnis zwischen Buddhisten und
Christen an dieser Schule ziemlich aus-

Oben: Treffen einer Nonne im Tempel. Unten:
Betreuung bei den Hausaufgaben im Heim
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Besuch in der Schule der Madchen

gewogen. Die Kinder im Heim sind so-
gar Uberwiegend christlich, wobei man
sich bemuht, das Heim fir jedes Kind
zu Offnen, egal welcher Konfession
oder ethnischen Gruppe es angehort.
So wohnen zum Beispiel auch zwei ta-
milische Midchen im Heim.

Schule

Der Schulunterricht selber war trotz
der harten Disziplin doch etwas chao-
tisch. In einem groflen Raum waren vier
Klassen, die meistens aus ca. 20 Kin-
dern bestanden, gleichzeitig unterge-
bracht, und dementsprechend herrschte
ein sehr hoher Gerduschpegel, bei dem
konzentriertes Arbeiten nicht leicht war.
Die Untertichtsmethode bestand aus
sehr vielen Aufgaben zum Abschrei-
ben oder Auswendiglernen. Interaktive
Kommunikation war leider kaum még-
lich. Da die Klassen auch weniger nach
Alter, sondetn ehetr nach dem Wissens-
stand aufgeteilt waren, kam es haufig
vor, dass der Altersunterschied in einer
Klasse 2-3 Jahre betrug und die dlteren
Kinder oft auf viel zu kleinen Stihlen
und Binken sitzen mussten.

Trotz all diesen Umstinden schienen
die meisten Kinder gerne in die Schu-
le zu gehen, denn auf die Frage, was
sie sich wunschen wiirden, bekam ich
sehr oft die Antwort ,,I want to learn
more® zu horen. Ein sehr schones Et-
eignis war auch der einmal im Jahr
stattfindende Teachers Day bei dem die
Schulkinder ihren Lehrern Achtung
und Respekt zollen, indem sie selbst
einstudierte Theatersticke, Tanzdat-
bietungen oder Lieder, mit allem was
dazugehort wie Kostime, Musik und
Schminke, auffihrten. Man merkte
deutlich: ,,Bollywood* lasst grufien.
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Eine weitere interessante Erfahrung
war fur mich, die funf buddhistischen
Midchen des Heimes am Pgyz Tag, dem
buddhistische Feiertag, der jeden Mo-
nat zu Vollmond begangen wird, in den
Tempel zu begleiten und bei den Ge-
betszeremonien dabei sein zu dutfen.
Morgens frith um 8 Uhr wurde Essen
an alle in weil} gekleideten Gldubigen
in der Versammlungshalle des Tem-
pels ausgegeben. AnschlieBend nahm
man draulen in der Tempelanlage auf
Matten Platz und lauschte den mehr-
stiindigen Reden einer buddhistischen
Nonne und anschlieBend der Beleh-
rung eines Monches, die von einem
anderen Tempel extra angereist waren
und in ein Mikrophon sprachen.

Spater fithrte ein Monch mit den
Kindern vom Heim und mir noch eine
kleine private Poya durch, eine Art Ge-
betszeremonie, in dem er etwas sang
und die Kinder dies anschlieBend rezi-
tierten. In diesen Momenten hitte ich
all zu gern besser Sinhala gekonnt. Bei
meinem Besuch im Tempel wurde ich
von den Einheimischen seht freundlich
aufgenommen, ohne dass ich das Ge-
fuhl hatte, hier fremd zu sein.

Jenseits der buchbaren
Angebote

Von der politisch angespannten Si-
tuation in Sti LLanka habe ich wahrend
meines Praktikums in Matrawila zum
Glick nicht sehr viel mitbekommen.
Aber sobald man mit dem Auto oder
Bus unterwegs war, stiell man alle paar
Kilometer auf so genannte Check Points,
wo schwer bewaffnete Sicherheitsktifte
einem schon Angst einjagen konnten.
Aufler in Colombo, das am stirksten
bewacht ist und von Bombenanschli-
gen wohl am meisten gefihrdet ist,
wurde ich aber nie kontrolliett.

Im Stiden des Landes sieht man auch
drei Jahre nach dem Tsunami noch im-
mer eine Menge zerstérter Hauser.
Dies scheint leider zu bezeugen, dass
die Spendengelder hier nie aureichend
angekommen sind. Wurden sie von der
Regierung ausgegeben? In meinen Ge-

sprichen konnte ich heraushéren, dass
die Menschen mit dem jetzigen Pra-
sidenten sehr unzufrieden sind. Viele
bedauern, dass der Buddhismus hiet
leider immer noch fiir politische Zwe-
cke instrumentalisiert wird und somit
die Mindetheiten der Bevolkerung wie
Chtisten, Muslime und Hindus benach-
teiligt werden.

Die Toutisten scheinen der Insel
nach dem Tsunami, aber auch weget
der schwierigen Sicherheitslage fernzu-
bleiben. So konnte ich bei meiner Rei-
se in den Studen selber feststellen, dass
sehr viele Hotels und Pensionen kaum
oder tiberhaupt keine Giste hatten und
manche Strinde vor den Hotels men-
schenleer waren.

Ich jedenfalls war froh, in einem Wai-
senhaus statt in einem Hotel wohnen
zu dirfen. Im Umgang mit den Kin-
dern im Heim und bei der Zusammen-
arbeit mit dem Personal gab es kaum
Bertihrungsingste. Ich wurde eigent
lich nicht wie eine Westletin behan-
delt, sondern wie eine von ihnen und
so flossen bei meinem Abschied auch
reichlich Trinen. Ich musste natitlich
versprechen, wieder zu kommen.

Weitere Informationen tUber das
Waisenhaus und das Dry Lands

Project: www.drylands.de

Ich wirde mir wiinschen, dass di-
ese Midchen spiter einmal mit Hil-
fe des Projekts selbstbewusste Frauen
werden, die auf eigenen Beinen ste-
hen konnen und den Mut haben, ihre
Ziele und Winsche dutrchzusetzet,
ohne von ithrem Ehemann abhingig zu
sein, wie es hier leider gang und gibe
ist. In Sri Lanka zihlt ein Midchen, wi€
in vielen andetren asiatischen Landeff,
leider auch immer noch weniger als eif

Junge.
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