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A
nkunft in Colombo-Katunayake. Es ist Marz, Vor- 

monsun. Es ist fruher Morgen, doch schon legt sich 

eine schwere Warrne auf meinen Flug-ermatteten 

Korper, der bald von der gliihenden Hitze des Tages erfaBt 

werden wird — sieben Grade nur von der Linie des Aqua- 

tor.

Ich bin in Sri Lanka, der „strahlend-Schdnen“ oder dem 

„Land der Hyazinthen und Rubine“, der „Juwelen-Insel“ 

und „Insel der Gdtter“, „Zeilan“, die „beste Insel der 

Welt“, wie Marco Polo schwarmte, oder „Serendib“, die 

„zufallig entdeckte Schone, Entziickende“, so Ibn Batuta, 

der beriihmte arabische Reisende des Mittelalters.

Aber ich bin nicht zufallig hier, will wandeln auf den 

Spuren vieler Tausender Touristen jiingster Zeit, wie Rei- 

sender aus Deutschland der letzten Jahrhunderte: Julius 

Meurer, Ernst Haeckel, Wilhelm Geiger, Emil Selenka, 

Hermann Hesse — Forscher und Literaten. Ahnlich den 

Griechen, Persern und Chinesen vor ihnen, gerieten sie alle 

beim Anblick des Eilandes in eloquente Euphorie, doch 

ich weiB: Ich bin auch an dem Ort eines schon fast zwan- 

zigjahrigen blutigen Biirgerkrieges, spannungsgeladener so- 

zialer, ethnisch-religidser Gegensatze und in einem Land 

mit der zweithochsten Suizid-Rate auf unserem Planeten.

S u d west-/S u d kiiste

Geruhsam die Reise beginnen, ohne Hetze und Schock. 

Weg von den Pfaden der Hoile, weg von Negativ- 

Realitaten, lieber hinein in den Garten Eden, zum Zauber 

eines Tropenlandes, zu Strand, friedlichem Alltag und Kul- 

tur. Sich fern halten also von der Bomben-bedrohten Ka- 

pitale Colombo, von den kriegsgeschuttelten Regionen des 

Nordens und Nordostens. Lieber in den Stiden zunachst - 

zu Sehnsuchtsplatzen.

Strandhotel reiht sich an Strandhotel. Luxusurlauber fin- 

den Fiinf-Sterne-Hauser, modern gestylt und in sauberem 

Hochglanz, in kreativer neuer Architektur gestaltet oder 

mit geschmackvoll-nostalgischem Kolonial-Ambiente.

Mich iiberraschen die hervorragenden StraBen, die man 

in anderen Landern Siidasiens vermiBt.

In Beruwala, 50 Kilometer abseits der Hauptstadt, zeugt 

die Kachchimalai-Moschee — die alteste Lankas, aus dem 

14. Jahrhundert — von der muslimischen Besiedlung der 

Insel, die bereits im 8. Jahrhundert ihren Anfang nahm. 

Heute betrachten sich rund 1,5 der 19 Millionen Sri Lan- 

kaner als Anhanger des Islam; sie sprechen tamilisch ufld 

nennen sich Moors.

Jedes Jahr, wenn der Fastenmonat Ramadan sich den1 

Ende zuneigt, wird in Beruwala des heiligen Sheiks Asha* 

rett gedacht, der in einem Steinsarg an die hiesigen Gesta- 

den gespiilt worden sein soil. Zum Gedenken an dies sa- 

genhafte Ereignis stromen dann Tausende frommer Pilger, 

die Fahne des Propheten in der Hand, zu der weiBen Mo' 

schee.

Auf der Weiterfahrt Richtung Bentota und Hikkaduwa 

sieht man schlanke, drahtige Manner zwischen Kokospal- 

men auf Seilen balancieren. Zuweilen sind viele Dutzend 

Palmen miteinander vertaut, und Palmsaft-Zapfer gehen in 

den Baumkronen ihrer schwindelerregenden Arbeit nach- 

Sie hangeln sich von einer Zapfstelle zur nachsten; bis z° 

300 Liter Saft kann einer Palme geraubt werden, den man 

dann im vergorenen Zustand hier Toddy nennt — ein mil' 

chig-weiBes, eher libel schmeckendes Gesoff, das bei den 

armeren Einheimischen das fliissig-alkoholische Grund' 

nahrungsmittel darstellt. 20 Millionen Liter davon werden 

jahrlich in dem kleinen Land von der GroBe Bayerns pr°' 

duziert. Die, die es sich leisten konnen, bevorzugen den 

teureren Arrak, den „Whisky“ Sri Lankas, aus destiUiertetn 

und in Holzfassern gereiften Palmsaft.

Die Toddy-Tapper bilden eine Art berufsbezogener Ka- 

ste und ziehen wahrend der Zapf-Saison von Dorf zu 

Dorf.

Die Alkoholiker-Rate, insbesondere unter der landlichen 

Bevolkerung, ist hoch. Oft beobachte ich, wie fahrig und 

elend gewandete Manner der Depression ihres armlichen 

Daseins durch den Besuch von „Wine Shops" entfliehen- 

Hier lassen sie sich den Toddy in Plastikbecher abfiillen 

und saufen ihn an Ort und Stelle, wo er billiger ist als in 

einer Kneipe.

Die Kokospalme liefert aber noch andere wichtige Giitef 

des alltaglichen Bedarfs: Aus den AuBenfasern der NuB 

macht man Seile, mit denen man u.a. Bootsplanken zu- 

sammenfugt, sowie Kokosmatten als FuBabtreter, aus ihret 

Schale Kiichenutensilien wie Kochloffel oder Suppenscha- 

len, aus dem proteinreichen NuBkern wird Kokosol — Ko- 

bra — gewonnen, daB zu Seife oder Hautol oder auch zu 

einem hochwertigen Pflanzenol zum Kochen verarbeitet 

werden kann, daB weiBe Fleisch der NuB und die Kokos- 

milch im Innern sind beliebte Ingredienzien der einheimi

schen Curry-Kiiche, und der Saft der KonigskokosnuB 

schlieBlich, frisch aufgeschlagen mit dem Strohhalm ge'
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***

Siidasiatische Gegenwart und kolonialeuropaische Ver- 

gangenheit prallen hier — in einer jetzt iiberraschend har-

In Galle. Nirgendwo in Sri Lanka zeigen sich die Spuren 

der einstmals die Insel beherrschenden Kolonialmachte 

augen falliger, als in dieser Geschichte ausatmenden, eng- 

gassigen, hochvitalen Stadt am Indischen Ozean, der viel- 

leicht schonsten auf der Insel.

Portugiesen, Hollander, Englander — , sie alle haben, 

Gewiirze und Edelsteine ausbeutend und missionierend, 

ihre Spuren hinterlassen, in Gestalt von Kirchen, Handels- 

kontoren, Wappen, Befestigungswallen, Wohnhausern und 

Schulen.

Schliirft, gilt den Einheimischen als der liebste Soft-Drink, 

lichen sie Thambili nennen.

Hikkaduwa ist das ehemalige Mekka der Hippies aus aller 

Welt. Obgleich die Blumenkinder-Zeit vorbei ist und viele 

Flige „Back-Packer-Kaschetnmen“ inzwischen gediege- 

11611 Komfort-Hotels fur liquide Pauschaltouristen weichen 

rriuf>ten, verraten zahllose Strandbars, ImbiBbuden, Bou- 

^4uen, Souvenir-Laden sowie Fahrrad- und Motorrad- 

ettnieter, dab der Ort noch immer Anziehungspunkt 

Eeiheitsliebender Jung-Aussteiger auf Zeit geblieben ist.

°ch trotzdem — und das erstaunt — wird hier ungebro- 

chen noch ein srilankischer Alltag gelebt, wie ich beim 

^arktbesuch am Sonntag beobachten kann. Der Strand 

(’ts ehemaligen „Hippie-Duwa“ versetzt den Betrachter 

^cht gerade in freudige Ekstase, aber die bunt-iippigen 

J^orallengarten vor der Kiiste — vom Glasbodenboot aus 

epuem anzuschauen - faszinieren.

^Einen anderen internationalen Ort findet man unweit: 

°danduwa. Nahe bei liegen zwei Inseln im See, auf de- 

etl Monche, Nonnen und Laien aus aller Welt in selbst- 

§eWahlter Abgeschiedenheit der Meditation fronen.

Winter Ahungalla und Bentota: Dargah. Offenkundig 

Xvieder ein Ort Allahs. Hier scheint niemals je ein weiBhau- 

^6r Fremder gesehen worden zu sein, da die mit Hadsch- 

^aPpen behiiteten muslimischen Manner, die Marktfrauen

Kinder mir staunende Blicke entgegenschicken. Um 

611 Obst- und Gemiisestand unweit der kleinen aber stil- 

t v°Uen Moschee, wo ich auf einem kleinen Hocker geniiB-

Fischer an der Sudkuste

lich mit Hilfe eines Strohhalms das kostliche Innere einer 

Thambili aussauge, bildet sich denn bald auch eine Men- 

schentraube; alle wollen mit einer Mischung aus Neugier 

und Scheu, bei der erstere am Ende uberwiegt, den uner- 

warteten Besucher aus ferner Welt ansehen, manche anfas- 

sen; indes: schon nach einer Viertelstunde erlahmt das In- 

teresse, ich werde als neue „Normalitat“ im Dorf akzep- 

tiert und in Ruhe gelassen. Einzig der Inhaber des Standes 

— fortgeschrittenen Alters, knorrig, aber mit listig-klugen 

Augen — , der sich bald als der Biirgermeister und lokale 

Parteichef der People’s APliance-Pzxxex vorstellt, will sich 

noch mit mir, in exzellentem Englisch, unterhalten.
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monisch wirkenden Mixtur — aufeinander und verleihen 

der „Felsen-“ oder „Hahnen-Stadt“ ein besonderes Flair.

Das sinhalesische Wort „Galla“ - Fels - und das iberische 

„Gallo“ - Hahn - stellten beide kurioserweise die Na- 

menspaten.

Vor uber tausend Jahren waren es schon Araber, Chine

sen und Inder, die im Hafen der Stadt ihre Waren chan- 

gierten. Eine kleine „Chinatown“ memoriert noch heute an 

die Beziehungen zum Reich der Mitte. Auch lieBen sich 

arabische Kaufleute hier nieder, angezogen von den roten 

Rubinen und blauen Saphiren der nahegelegenen Edel- 

steinminen von Ratnapura.

Blinkende Messingschilder muslimischer Advokaten; der 

portugiesische Hahn am alten Stadttor, vereint mit dem Si

gnum der hollandischen Ostindien-Kompanie und die Jah- 

reszahl 1669; die hollandische Kirche „Groote Kerk“, er- 

richtet 1755 auf den Ruinen eines portugiesischen Klo

sters, mit Grabsteinen verstorbener Europaer davor, da- 

hingerafft von Malaria, Typhus oder Diarrho — das Dasein 

eines Kolonisators war nicht immer ein erfreuliches und 

auch oft das Ende desselben nicht. Am brandenden Meer 

uber die Walle der alten Festung aus niederlandischer Zeit; 

der Leuchtturm, der den Blick erlaubt auf die rotbeziegel- 

ten, niedrig-dachigen, gemiitlich-schmucken hollandischen 

Hauschen der Altstadt, mit ihren engen Gassen, und auf 

einen ungewohnlichen weiBen Kirchenbau, der jetzt eine

Weddha

Moschee ist und dem ein Pulk muslimischer Manner ent- 

stromt, die gerade ihr Freitagsgebet verrichtet haben. Pati- 

na-bedeckte Hotels wie das „Closenberg“ oder das „NeW 

Oriental, die noch immer einen nostalgisch-kolonial- 

europaischen Charme vergangener Pracht verspriihen, als 

ob jemand die Zeit angehalten hatte. Gut gelaunt scher- 

zende Schulkinder mit blitzsauberen, hiibschen Unifor- 

men, weiB-blau die Jungs, weiB-rot die Madchen, mit ziich- 

tig geflochtenen Zopfen im tief-schwarzen Haar. Das hi' 

storische Herrenhaus des Kaufmanns Gaffar in der Ley 

Bann Street, ein eklektizistisches Durcheinander aus Tro- 

delladen, Antik-Geschaft, Handwerksbetrieb und Privat- 

museum. All das ermoghcht eine zauberhafte, friedliche 

und sehr authentisch anmutende Zeitreise in die okzidental 

gepragte, nicht allzu feme Geschichte der Insel.

Auffallend hier, wie fast uberall auf Lanka: Die ausgelas- 

sene Frohlichkeit der Menschen, mit der man auf Schritt 

und Tritt konfrontiert wird; Kinderlachen, daB einem das 

Herz aufgeht, offenes, freundliches Lacheln von Frauen 

und Mannern, Zufriedenheit mit sich und Sympathie fiir 

andere ausdriickend, trotz haufig sozialer Misere — ich 

denke an stumpf-sture, gefrustete Gesichter in deutschen 

FuBgangerzonen. Aber wieso die hohe Selbstmordrate? —

Dann von der Kiiste weg, ins Innere zur alten buddhisti- 

schen Kultur, zu den Konigsstadten.

Auf dem Weg liegt irgendwo ein Hindu-Tempel, in ty- 

pisch tamilischer Manier knall-bunt gehalten; Sita geweiht, 

der von dem bosen Damon Ravanna nach Lanka entfiihr- 

ten und mit Hilfe des Heeres des Affengottes Hanuman 

tapfer wiederbefreiten Gottergattin Ramas. Kokosniisse, 

Bananen und Tagetes-Bliiten als Opfergaben, die def 

Brahmanen-Priester gestenreich entgegennimmt. Ef 

schlagt die Glocke an, schwenkt die heilige Lampe und 

murmelt Mantras, um die Gottin herbeizurufen, damit sie 

die Gebete der Glaubigen entgegennimmt.

Der Brahmane gehort der obersten Hindu-Kaste an. Fast 

alle Religionen Sri Lankas kennen ein Kastensystem. Doch 

bei keiner religidsen Glaubens-Variante prasentiert es sich 

rigider, als beim Hinduismus, deren Angehorige hier 

15,5 Prozent der Bevolkerung stellen. Den Priestern folgen 

in der religids legitimierten Hierachie die landbesitzenden 

Veilala (Bauern) sowie die Kovias (Landpachter); dann die 

Handwerker und Fischer, und am untersten Ende der Ska

la die Paravas, die „Unberiihrbaren“ Sri Lankas.

Die meisten Hindus gehoren der tamilischen Minderheit 

an. Jedoch bilden diese alles andere als eine homogene 

Volksgruppe: Es gibt Differenzen zwischen den Ur- 

Tamilen - den sogenannten Jaffna-Tamilen - , die seit iibef 

2.000 Jahren hier leben und moglicherweise bereits vor den 

indo-arischen Sinhalesen hier eingewandert sind, und den 

Hochland- oder Indien-Tamilen, den Nachfahren der erst im 

19. Jahrhundert von den Englandern aus Siidindien ange- 

worbenen Plantagenarbeiter des zentralen Berglandes; let- 

zere sind noch immer tiberwiegend in der Teewirtschaft 

beschaftigt und sozial gegeniiber den Jaffna-Tamilen nicht 

selten inferior. Zudem leben in Mannar und Batticaloa an 

der Ostkiiste ebenfalls Tamilen, die sich allerdings zum Is

lam bekennen, und ein Fiinftel der tamilischen Bevolke-
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rung wurde christlich missioniert und konzentriert sich 

geographisch in den Kiistenregionen.

Zwischen Sinhalesen und Tamilen existiert auch nicht 

•miner eine klare ethnische Trennungslinie, da Durchmi- 

schungen vorkommen. Auch die Weddhas, - die „Jager“, die 

eigentlichen Ureinwohner — die Indianer oder „Aborigi- 

nes“ des Inselstaates — haben sich nicht selten mit anderen 

Volksgruppen vereinigt und auch kulturell haufig assimi- 

liert — eine Bevolkerung, die mit einer Zahl von rund 2.500 

°hnehin bald auszusterben droht.

Irn vielfaltigen insularen Volkermosaik fallen mir gele- 

gentlich auch recht hellhautige Menschen auf; es sind die 

burghers, die Nachfahren europaischer Kolonisten, zumeist 

ln Stadten lebende Beamte, Lehrer und Juristen. Ich sehe 

Sogar Leute mit sudostasiatischem Profil — eine malaiisch- 

stdmmige Ethnie.

Trotz aller ethnisch-religids-kulturellen Diversitat, schei- 

ften sich mir die Bewohner der Insel gemeinhin in erster 

Linie als Sri Lankaner zu verstehen, und erst nachrangig als 

^ngehdrige einer bestimmten Religion oder Bevolkerungs- 

gtuppe. Man lebt in vielen Regionen uberwiegend friedlich 

aeben- und miteinander, und auch die Rehgionen tolerie- 

ten sich, da man in buddhistischen Tempeln auch Hindu- 

Schreine findet, und der Christ auch vor Buddha oder Shi- 

Va ein Gebet anstimmt. Der die Gesellschaft zu teilen 

^achtende Nationalismus, der in den achtziger Jahren zu 

dem noch immer anhaltenden schrecklichen Btirgerkrieg 

gefuhrt hat, ist wohl eher ein Produkt verbohrt machtbe- 

sessener Partikularinteressen bestimmter politischer, wirt- 

schaftlicher und religidser Eliten auf beiden Seiten, als die 

BewuBtseinshaltung der Mehrheit der srilankischen Bevol- 

kerung.

***

In hinduistischen Gegenden begegne ich immer wieder 

StraBen, die mit dreieckigen weiBen oder orangefarbenen 

Wimpeln geschmiickt sind sowie mit frischen geflochtenen 

Palmblattern. Sie markieren die Wegstrecke, die eine hin- 

duistische Trauerprozession vom Haus des Verstorbenen 

zur Stelle der Feuerbestattung nimmt. Der alteste Sohn 

geht unter einem Baldachin dem Trauerzug voran. Der To

te liegt, bedeckt von einem Baumwolltuch und eingerieben 

mit heiliger Asche, auf einem Scheiterhaufen, welcher von 

dem Sohn entziindet wird. Er ist es auch, der wahrend der 

Verbrennung den Schadel seines Vaters zertrummett, um 

seine Seele freizulassen, damit sie ohne Hindernis in eine 

nachste Inkamationsform einfahren kann. Daraufhin war- 

tet man 31 Tage, bis seine Asche in eineri FluB oder See, 

den man als Gotter-durchwirkt ansieht, gestreut wird. 

Denn Wasser dient den Hindus als Schnittstelle und Medi

um zwischen der diesseitigen und der jenseitigen Welt.

Moschee (ehemalige protestantische Kirche) an der Uferpromenade von Galle
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Der Maha-Shivarati-Tag - der Neumond im Febru- 

ar/Marz - bietet fur die Hindus auf Sri Lanka indes einen 

erfreulicheren AnlaB, ihre religiosen Rituale zu zelebrieren: 

Wahrend der ganzen Nacht werden in den Tempeln des 

Landes Opfer dargebracht und in den Hausem halt man 

Nachtwache ab, um symbolisch uber die magische Verei- 

nigung Shivas mit seiner Gemahlin Parvati zu wachen.

Spektakularer geht es im siidlichen Dschungelort Kata- 

ragama zu, wo sich „heilige Manner“, swamis, aus AnlaB des 

dortigen sommerlichen Pilgerfestes — in Trance versetzt — 

silberne Nadeln, kleine Speere und kraftige Fleischerhaken 

durch Zunge, Wangen, Brust und Riicken stechen, uber 

gliihende Kohlen laufen oder sich nackt im gesegneten 

Staub walzen. Solcherart Kasteiung und mystisch-religidser 

Inbrunst gehbren zur srilankischen Realitat wie Tee- 

Plantagen oder Tuk-Tuks.

Mihintale und die Konigsstadte

Ich bin in Mihintale. Die Stille und magisch-meditative 

Ruhe hier treibt mir ins BewuBtsein, daB ich nun an dem 

Wallfahrtsort einer anderen Religion angelangt bin, der die 

Mehrheit aller Sri Lankaner zuneigt: der Buddhismus.

Drei weiBe Dagobas auf dem Felsen erinnern an die hi- 

storische Begegnung Konig Devanampiya Tissas mit Ma

hinda, dem Sohn des indischen Kaisers Ashoka. Der ver- 

kiindete dem Konig und seiner Jagdgesellschaft ebenda die 

Lehre Buddhas; das war 247 v.Chr.. Und fortan bekannten 

sich die Bewohner Lankas zu dem dreifachen Juwel: Budd

ha, Dharma (die Lehre) und Sangha (die Mbnchsgemein- 

schaft). Heute zahlen sich rund drei Viertel der Bevolke- 

rung zum Theravada-Buddhismus.

Im Gefolge Mahindas fungierten die Konigsstadte Anu- 

radhapura und Polonnaruwa zwischen dem dritten und 13. 

Jahrhundert als Residenzen buddhistisch-sinhalesischer 

Kbnige.

Erstere erstrahlte 1.400 Jahre lang als Herrschersitz von 

123 Konigen; die zweite iiberlebte nur 200 Jahre und sah 

zwblf Konige, bis das indisch-hinduistische Kalinga-Reich 

fiber es hereinbrach und buddhistische Regentschaft zu- 

nachst beendete.

Im Klosterbezirk Maha-Vihara von Anuradhapura stehe 

ich vor einern uralten Bo-Baum, dem heiligsten im Land; 

ein Ableger des Baumes von Bodh Gaya, unter dem 

Buddha seine Erleuchtung erlebte. Die Tochter Ashokas, 

Sanghamitta, hat den Zweig dereinst hierher gebracht.

Uber 1.000 steinerne Saulen ragen wie kopflose Men- 

schenriimpfe schief in den Himmel - Mahnmalen gleich 

fur die Verganglichkeit alles Naturlichen. Lolapasada, der 

bronzene Palast aus dem zweiten Jahrhundert, besaB ein- 

mal neun Geschosse und viele Hundert Zimmer; zu dama- 

liger Zeit diente er als Versammlungs- und Wohngebaude 

der Mbnche.

Die Ruvaneli-Seya-Dagoba, die groBte und wichtigste 

Lankas, strahlt in hellem WeiB unter gleiBender Sonne. 

Wieder einmal wird sie renoviert, neu bestuckt; und des- 

halb lehnen Dutzende Arbeiter iibereinander an der mach- 

tigen Glocke, die sich 110 Meter hoch ins hitzeflimmernde 

Licht drangt. Der Umfang zeigt sich mit 283 Metern giga°' 

tisch. Es sind 45 Grad Celsius im Schatten, von dem es 

wenig gibt, und ich schaffe es nur mit Miihe, dies monU' 

mentalste Beispiel buddhistischer Sakralarchitektur zu 

umwandern, von dem man kaum glauben mag, daB es 

schon beinahe 2.000 Jahre hier prangt — es wirkt wie neU' 

gebaut.

Eine Spezialitat srilankisch-sinhalesischer Kunst' 

geschichte: die „Mondsteine“ (patikd). Es sind Schwellen- 

steine vor Kultbauten, halbrunde steinerne FuBmatten, 

nirgendwo so schon ornamentiert wie hier in der alten Me

tropole. Lotos und Ranken, Lowe, Pferd, Zebu, Bulle, Ek' 

fant und Gans. Die Tiere erinnern mich an die Ashoka- 

Saulen im nordindischen Sarnath. Hier ist ihre Deutung 

vielschichtig und kompliziert. Fur die einen verkbrpern die 

Tierfiguren die vier Himmelsrichtungen: Elefant fur Os ten, 

Pferd fur Sfiden, Lowe fur Norden, Bulle fur Westen. A»' 

dere interpretieren hintergriindiger und beziehen den Stein 

ein in eine das ganze Gebaude umfassende Symbolik. Def 

Buddha-Tempel versinnbildlicht demnach auf seiner er- 

hohten Plattform den „Palast der Weisheit“ (pasada), von 

dem aus der Weltenlehrer das Geschehen der Welt be- 

trachtet. Ausgehend vom Mondstein schreiten die Glaubt- 

gen nun fiber mehrere Treppen, deren Zahl den einzelnen 

Erkenntnisstufen entspricht, nun auf dem Pfad der Rein- 

heit zu der Plattform und durchwandeln damit zeichenhaft 

den „achtteiligen Pfad“ zur Erkenntnis. Der Mondstein 

reprasentiert somit die unterste Stufe - die irdische Welt - > 

wobei die Tiere fur die vier Grundfibel jeden Seins stehen: 

Unglfick, Alter, Krankheit und Tod. Die Ganse verbildll- 

chen diejenigen, die ihr Haus verlassen, um den Weg def 

Erkenntnis zu beschreiten. Das magische Zentrum des 

Mondsteins bildet der Lotos, das buddhistische Symbol 

der Reinheit, welche unbedingte Voraussetzung ist fur den 

Aufstieg in die hoheren Erkenntnisebenen und letztlicb 

den Eingang ins Nirvana, genau so wie sich der Lotos aus 

dem tiefen, brackig-dunklen Wasser in das Licht hochaf' 

beitet, der Sonne entgegen.

Die Religiositat bei den heutigen Sinhalesen ist so tief 

und lebendig, wie zu der Zeit, von der die Ruinen zeugefl’ 

Das belegen mir die vielen sonntaglich gekleideten Frauen, 

Manner und Kinder, die innig vor den Kultschreinen - den 

Vahalkadas — beten.

Sehr eindriicklich auch: Gal Vihara, die liegenden und 

stehenden groBen Buddhas von Polonnaruwa. Grandiose, 

ausdrucksstarke monolithische Reliefs, kunstfertig aus detn 

Fels gemeiBelt. An kaum einem anderen Ort auf der Insel 

spurt man mehr die der buddhistischen Religion inharente 

magische Harmonic, fast auBerirdische Ruhe und stille 

Kraft. Sie wirkt ansteckend, und ich werde andachtig, fiihk 

mich hier geborgen und sicher.

So mehrt der Zauber der alten Konigsstadte, mit ihren 

prachtigen Dagobas, verfallenden Palasten, Mondsteinen 

und Bodhi-Baumen, die Lust, meine Inselreise fortzuset- 

zen und um weitere Stationen und Begegnungen zu beret- 

chern.

(Fortsetzung folgt)
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