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Bevolkerungsentwicklung in den siidasiatischen Landern

Die Lander, die in der regionalen 

Wirtschaftsgemeinschaft ’ South Asian 

Association for Regional Co-operation’ 

(SAARC) zusammemgeschlossen sind, 

haben in den vergangenen rund 30 Jah- 

ren eine Verdopplung ihrer Bevolkerung 

erlebt. Die einzige Ausnahme ist Sri 

Lankas. In Pakistan nahm die Bevolke­

rung gar um den Faktor 2,7 zu. 1992 

lebten knapp 1,2 Milliarden Menschen 

in den Mitgliedsstaaten Indien, Bangla­

desh, Sri Lanka, Bhutan, Nepal, Paki­

stan und den Malediven. Dabei leben 

allein in Indien drei Viertel und in Paki­

stan und Bangladesh jeweils weitere 

zehn Prozent der SAARC Bevolkerung. 

Die Bevolkerungsdichte fur das SAARC- 

Gebiet ist mit 186 Einwohnem pro Qua­

dratkilometer zwar relativ niedrig, doch 

verstellt diese Durchschnittszahl den 

Blick fur die sehr hohen Bevolkerungs- 

dichten in Bangladesh und den Maledi­

ven.

Die jahrliche Wachstumsrate ist im 

SAARC-Gebiet von 1960 bis 1992 leicht 

von 2,4 auf 2,0 Prozent zuruckgegan- 

gen. Wahrend in Sri Lanka die Rate 

1992 bei nur noch einem Prozent lag, ist 

sie in Bhutan und den Malediven weiter 

angestiegen und liegt jetzt bei 2,3 bzw. 

3,5 Prozent. Obwohl die Bevolkerung 

Indiens "nur” noch um 1,9 Prozent jahr- 

lich wachst, wird Indien bis zum Jahr 

2050 China als bevolkerungsreichsten 

Staat abgeldst haben, da hier noch im- 

mer die zwei Kinder-, nicht die ein 

Kind-Familie als Ideal gilt.

Wandel in der Fruchtbarkeit

Ein wesentlicher Grund fur die weiter- 

hin hohen Wachstumsraten in der Re­

gion ist die nach wie vor existierende 

"Schere" zwischen Geburten- und Ster- 

berate, die das AusrnaB des naturlichen 

Bevolkerungswachstums angibt. Laute- 

ten die Zahlen fur 1960 43 bzw. 21 

Promille, so lagen sie 1992 bei 32 und 

21 Promille. Das heiBt, die Erfolge auf 

der Geburtenseite, hervorgerufen unter 

anderem durch den zunehmenden Ge- 

brauch von Kontrazeptiva und dem hd- 

heren Heiratsalter von Frauen, sind fast 

kompensiert worden durch den Ruck­

gang der Sterberate, die auf Impf- und 

Gesundheitsprogramme zuriickzufuhren 

ist.

Da die Geburtenrate beeinfluBt wird 

von der Altersstruktur des jeweiligen 

Landes, ist die "zusammengefaBte Ferti- 

litatsziffer" ein besserer Indikator, um 

die Fruchtbarkeit verschiedener SAARC- 

Staaten miteinander zu vergleichen. 

Diese Ziffer miBt die Zahl der Kinder, 

die eine Frau bekommen wiirde, falls sie 

bis zum Ende ihres gebarfahigen Alters 

leben und in jeder Altersstufe in Uber- 

einstimmung mit den vorherrschenden 

al tersspezi fi schen F ruchtbarkei tszi ffem 

Kinder zur Welt bringen wiirde.

Die hochsten Fertilitatsraten weisen 

Pakistan und die Malediven mit fiber 

sechs Geburten pro Frau auf. Der 

SAARC-Durchschnitt lag 1992 bei 4,1 

Geburten. Obwohl Indien mit 3,9 Ge­

burten noch unter diesem Wert liegt, ist 

der absolute Bevolkerungszuwachs auf- 

grund des groBen ”Bevdlkerungssockels" 

enorm. Wahrend in Bhutan und Nepal 

der Ruckgang in der Fruchtbarkeit mar­

ginal war, hat sich der Wert in Sri Lanka 

in den vergangen drei Jahrzehnten fak- 

tisch halbiert und betragt nun 2,5. Vor 

diesem Hintergrund sind die Zielvor- 

stellungen der Regierung durchaus reali- 

stisch. Im Zeitraum 2000-2005 soil das 

Reproduktionsniveau, das bei 2,1 Ge­

burten liegt, erreicht sein. Dagegen ist 

das gleichlautende Ziel Indiens eher un- 

realistisch und friihestens 2011-2016 zu 

verwirklichen.

Veranderungen in der Sterblichkeit

Verbesserungen im sanitaren und Ge- 

sundheitsbereich sowie Aufklarungs- 

und Impfaktionen haben auch in der 

SAARC-Region fur einen deutlichen 

Ruckgang der Sterblichkeit gefuhrt. Lag 

die Zahl Mitte der 60er Jahren noch bei 

21 Promille, betrug der Wert 1992 elf 

Promille. Gleichwohl schneidet die Re­

gion im Vergleich zu Ostasien (6 Pro­

mille), Zentralasien (7) und Siidostasien 

(8) schlechter ab. Innerhalb der SAARC 

sind die Unterschiede noch groBer. 

Bhutan weist mit 17 Promille einen fast 

dreimal hoheren Wert auf als Sri Lanka, 

dessen sechs Promille allerdings von Be- 

volkerungsexperten als einzigartig be- 

zeichnet werden.

Im Gegensatz dazu liegt die Kinder- 

sterblichkeitsrate im SAARC-Gebiet 

weiterhin erschreckend hoch. Zwar ge- 

lang es im Zeitraum 1965 bis 1992 die 

Zahl von 147 S terbefallen auf 90 pro 

1.000 Lebendgeburten zu senken, doch 

liegt dieser Wert deutlich fiber dem 

Ostasiens (25 Promille), Zentralasiens 

(31) und Sfidostasiens (55). In Bhutan, 

Bangladesh und Nepal ist die Kinder- 

sterblichkeitsrate noch dreistellig.

Die Lebenserwartung in den SAARC- 

Landem hat stetig zugenommen, wobei 

Sri Lanka mit groBem Abstand fuhrt. 

Mit Ausnahme der frfihen Kindheit und 

der Altersklasse 40-45 Jahre, ist die 

Frauensterblichkeit in den meisten 

SAARC-Staaten hoher als die Manner- 

sterblichkeit. Frauen werden in vielen 

Landern nach wie vor diskriminiert. Sie 

erhalten im allgemeinen eine schlechtere 

medizinische Betreuung und mfissen sich 

oft mit weniger Kalorien pro Tag zufrie- 

den geben. Auch in diesem Zusammen- 

hang ist Sri Lanka die groBe Ausnahme, 

wenn auch in Indien die Lebenserwar­

tung der Frauen die der Manner knapp 

fibertrifft.

Demographische und sozio-okonomi 

sche Indikatoren

In Sri Lanka hat sich das Heiratsalter 

innerhalb weniger Dekaden um zehn 

Jahre nach hinten verschoben. Manner 

heiraten durchschnittlich mit 28 Jahren, 

Frauen mit 24,5. In Bangladesh und den 

anderen SAARC-Staaten heiraten die 

Frauen vor Erreichen des 20. Lebensjah- 

res. Frfihe Heiraten bedeuten in der Re­

gel auch zahlreichere Geburten. Das re­

lativ spate Heiratsalter, die Erziehung 

und die Karriereplane der Frauen in Sri 

Lanka tragen dazu bei, daB das Bevolke- 

rungswachstum in Sri Lanka stark zu- 

rfickgegangen ist. Dem hoheren Bil- 

dungsstandard in Sri Lanka ist es auch 

zu verdanken, daB knapp zwei Drittel 

der Paare Familienplanung betreiben, 

wahrend es in Pakistan nur 12 Prozent 

sind.

Der Anted der stadtischen Bevolke­

rung wird im SAARC Durchschnitt von 

gegenwartig 27 auf 34 Prozent im Jahr 

2000 und auf 53 Prozent im Jahr 2025 

ansteigen. In Pakistan liegt er bereits

heute bei fiber 30 Prozent.

Die sozio-okonomischen Daten weisen 

Sri Lanka einen Spitzenplatz zu. Mit ei­

nem Pro-Kopf-Eirdcommen von 500 US- 

$ liegt es deutlich vor Landern wie 

Bhutan, Nepal oder Bangladesh, deren 

Werte um 200 US-$ liegen.

(Der Beitrag erschien in 'Economic Review 

Colombo. Ubersetzung/Bearbeitung: Mart111

Peter Houscht)
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