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’’Buddha schenkt uns Menschenwiirde!"

von Rainer Horig

"Nachdem ich Buddhist geworden 

war, nahm ich die Welt anders wahr", 

bekennt Sudhir Wagmare, ein ehemali- 

ger Unberiihrbarer. "Nun wollte ich wis- 

sen, wie die Welt funktioniert. Ich be- 

suchte die Schule und wurde anschlie- 

Bend selbst Lehrer. Heute lese ich viel 

und male Olbilder." Seit den dreiBiger 

Jahren dieses Jahrhunderts kampfen die 

Dalits (hindi: Unterdruckte, Zer- 

malmte), so nennen sich die Unberuhr- 

baren selbst, auf verschiedenen Ebenen 

fur Gleichberechtigung. Sie haben ge- 

setzliche Verbote der Diskriminierung 

erstritten und genieBen das Privileg 

staatlicher Fbrderung. Und dennoch hat 

sich die miserable Lage der Mehrheit der 

Dalits bis heute kaum verbessert. Nach 

wie vor sind diese siebzehn Prozent der 

Gesamtbevolkerung die von alien ande- 

ren verpbnten Arbeitstiere der indischen 

Gesellschaft. Was politische Reformen 

nicht zuwege brachten, haben vier Mil- 

lionen Dalits durch Konvertierung zum 

Buddhismus erreicht - die geistige Be- 

freiung vom Joch jahrtausendelanger 

Unterdruckung. "Fruher dachte ich, 

mein Schicksal sei durch gbttlichen 

Willen vorherbestimmt", erklart Sudhir 

Wagmare. "Jetzt weiB ich, daB sich mein 

Leben infolge meiner eigenen Handlun- 

gen entwickelt, daB mir Ungluck wider- 

fahrt, wenn ich Schlechtes tue, und daB 

ich glucklich bin, wenn ich recht handle. 

Das ist die wichtigste Veranderung in 

meinem Leben!"

In einer lichtdurchfluteten Halle, die 

in ihrer Schlichtheit an eine protestanti- 

sche Kirche erinnert, sitzen etwa ein- 

hundert Manner und Frauen in Andacht 

versunken am Boden. Im Zentrum der 

Stimwand thront auf einem kleinen Altar 

ein goldener Buddha im Lotussitz. Ker- 

zen und Raucherstabchen brennen zu 

seinen FuBen. Als Opfergaben stehen 

blutrote Rosenblatter in silbemen Scha- 

len bereit. Die Atmosphare atmet Hei- 

terkeit und Besinnung. Das buddhisti- 

sche Zentrum am Stadtrand von Pune ist 

in modemer Betonbauweise errichtet. 

Jede Art von Mystik prallt an seinen 

glatten Wanden ab. Um die Meditati- 

onshalle gruppieren sich Burogebaude, 

Schlafraume und eine kleine Bibliothek. 

Das Vihara, so die Bezeichnung fur 

buddhistische Kloster, wird mit Spenden 

aus GroBbritannien unterhalten.

Der Buddhismus lehnt nicht nur das 

Kastensystem ab, sondem leugnet auch 

die Seelenwanderung. Danach sind nicht 

mehr die Betroffenen selbst aufgrund 

von Fehlverhalten in einem fruheren Le­

ben fur den Status der Unberuhrbarkeit 

verantwortlich, sondem es ist allein die 

Gesellschaft, die sie zu dieser un- 

menschlichen Existenz verdammt. Die­

ses fur die Unberuhrbaren neue BewuBt- 

sein wird uber die Betonung von Ethik 

und Rationalitat noch verstarkt, die den 

AusgestoBenen helfen, die traditionelle 

Schicksalsergebenheit und den Aber- 

glauben zu uberwinden. Die indischen 

Buddhisten interpretieren ihren Glauben 

in seinen ethischen und rationalen 

Aspekten. Wie das nuchteme Interieur 

der Gebetsstatte in Pune zeigt, lehnen sie 

jeglichen Mystizismus ab, denn dieser 

wird als Element des Hinduismus wahr- 

genommen. Indische Buddhisten feiem 

die Geburts- und Todestage von Buddha 

und Ambedkar. Religiose Trance und 

Ekstase, die in Hindu-Ritualen oft eine 

Rolle spielen, sind durch Versenkung 

und Gelehrsamkeit ersetzt. Anstatt wie 

fruher den Gbttem Opfer zu bringen, 

singen sie Loblieder zu Ehren ihrer bei- 

den Religionsstifter. Die Gemeinschaft 

der Glaubigen spielt in den Zeremonien 

eine tragende Rolle.

Untersuchungen haben gezeigt, daB 

der Bildungsgrad unter den Konvertiten 

hoher ist als im Durchschnitt aller Unbe­

ruhrbaren. Der neue Glaube hat vielen 

tatsachlich zum sozialen Aufstieg verhol- 

fen, indem sie radikal mit der Vergan- 

genheit brachen, in die Stadt zogen und 

eine Beschaftigung im staatlichen Sektor 

fanden.

Skiaven unter dem herrschenden Ka­

stensystem

Das Kastenwesen der Hindus ist das 

alteste und bestandigste Herrschaftssy- 

stem, das die Menschheit hervorgebracht 

hat. Dadurch wird die indische Gesell­

schaft in funf groBe Gruppen gegliedert 

und eine hierarchische Arbeitsteilung 

hergestellt. Ganz oben steht die Intelli- 

genz, die Priesterkaste. Dann folgt der 

Adel, die Kriegerkaste. Unter dieser ste­

hen die Kaufleute, darunter die Bauem 

und Handwerker und schlieBlich die so- 

genannten Unberuhrbaren. Die Zugehb- 

rigkeit zu jeder Kaste wird durch Geburt 

erworben, und da Ehen nur innerhalb 

derselben Kaste geschlossen werden 

kbnnen, besteht fur den einzelnen keine 

Moglichkeit, dem Kastenschicksal zu 

entrinnen. Seit der Einrichtung des Ka- 

stensystems vor etwa 2.500 Jahren wer­

den die Unberuhrbaren wie Skiaven be- 

handelt. Von alien gemieden und ver- 

achtet, zu den schmutzigsten und 

schwersten Arbeiten verurteilt, als rituell 

Unreine von der Teilnahme an Festen 

und Zeremonien ausgeschlossen, haben 

die Unberuhrbaren das Stigma der Min- 

derwertigkeit schon verinnerlicht.

Obwohl die demokratische Verfassung 

Indiens die Gleichheit aller Menschen 

betont, obwohl heute die Praxis der Un­

beruhrbarkeit gesetzlich verboten ist, le­

ben die jahrhundertelang eingeubten 

Praktiken fort. Auf dem Lande sind die 

Unberuhrbaren wie eh und je gezwun- 

gen, in gesonderten Siedlungen am 

Dorfrand zu hausen, die ein Kastenhindu 

nicht ohne triftigen Grund betreten 

wurde. In den Slums der Stadte machen 

Unberuhrbare die Mehrheit der Einwoh- 

ner aus. Zu zahlreichen Hindutempeln 

verwehrt man ihnen nach wie vor den 

Zutritt. Obwohl dank staatlicher Fbrde­

rung heute viele der AusgestoBenen 

einen Arbeitsplatz in der Verwaltung 

und bei staatlichen Betrieben wie etwa 

der Eisenbahn innehaben, schuftet die 

Mehrheit weiterhin auf Baustellen, in 

Steinbruchen und auf den Feldem der 

Grundbesitzer.

Wenn die AusgestoBenen sich doch 

einmal gegen ihre allumfassende Unter­

druckung wehren, fahrt die geballte 

Macht der alten Herrschercliquen auf sie 

nieder. Konflikte entzunden sich meist 

an Land- oder Lohnstreitigkeiten. In den 

80-er Jahren wurden mindestens 114 

Unberuhrbare bestialisch umgebracht. 

Im Juni 1991 toteten Landbesitzer vier- 

zehn schlafende Unberuhrbare und 

steckten ihre Hutten in Brand. Der Ort 

des grausamen Geschehens, der Ver- 

waltungsbezirk Bhodschpur, liegt nur 

wenige Autobusstunden vom buddhisti- 

schen Heiligtum Bodh Gaya entfemt. 

Nur einen Monat spater griffen Angehb- 

rige hoher Hindukasten die Unberiihrba- 

rensiedlung Tschundur im sudindischen 

Unionsstaat Andhra Pradesh an und er- 

schlugen zwanzig Menschen auf der 

Flucht. Uberlebende behaupten, auch 

Polizisten hatten sich an dem Massaker 

beteiligt. Diesmal schlugen die Ausge­

stoBenen aber zuriick und ermordeten 

einen Grundbesitzer (siehe auch 'Sud- 

asien', 8/91).

Pune am 14. April dieses Jahres. An 

einer StraBenkreuzung im Stadtzentrum 

ist der Verkehr zum Erliegen gekom- 

men. Tausende festlich gekleideter Men­

schen drangen sich um ein Standbild, 

das einen emst dreinblickenden Mann
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mit Brille und europaischem Anzug dar- 

stellt. Uber eine Leiter steigen Manner 

und Frauen zum Haupt der Statue hinauf 

und legen ihm Blumenkranze um. Heute 

feiert Indien den Geburtstag von Dr. 

Bhimrao Ambedkar, dem Sprecher der 

Dalits und Architekt der indischen Ver- 

fassung. Dr. Bhimrao Ambedkar starb 

vor 37 Jahren. In ganz Indien, besonders 

aber in seiner Heimat, im Bundesstaat 

Maharashtra, wird er von den Unbe- 

riihrbaren fast wie ein Gott verehrt. Sein 

Portrait hangt in Millionen von Slum- 

hiitten. Er war einer der ihren und er 

schaffte es dennoch, in Amerika und 

England zu studieren und spater bis zum 

Justizminister aufzusteigen. Dabei blieb 

er stets seinem Ziel treu: Der Unberuhr- 

barkeit so schnell wie moglich ein Ende 

zu bereiten. Sein Traum ist zwar bis 

heute nicht in Erfullung gegangen, aber 

er stiftet den AusgestoBenen Hoffhung 

und Mut, den Kampf gegen ihre Unter- 

drucker fortzusetzen. "Er wollte, daB 

wir ein neues BewuBtsein entwickeln", 

meint Sudhir Wagmare. "Wir sollten uns 

genau klar machen, was gut und was 

bose ist und welche Umstande zu unserer 

Unterdruckung beitragen, warum wir 

uns als minderwertige Menschen fiihlen. 

Ambedkar forderte uns zu einem grund- 

legenden Lebenswandel auf. Er meinte, 

durch Bildung konnten wir zu vollwerti- 

gen Menschen werden."

Dank eines Stipendiums konnte Am­

bedkar in den USA und GroBbritannien 

studieren. Im Jahre 1923 kehrte er, fur 

einen Unberuhrbaren damals sensatio- 

nell, als Doktor der Rechtswissenschaf- 

ten in seine Heimat zuruck. Schon bald 

rief er eine Organisation fur die Gleich- 

stellung der Unberuhrbaren ins Leben. 

Seine Forderung: Voile rechtliche 

Gleichstellung aller Burger und geson- 

derte Wahlkreise fur die niedrigsten Ka­

sten, damit diese auch als Minderheit 

ihre Vertreter in die neu geschaffenen 

Pfovinzparlamente delegieren konnten. 

Damit setzte er sich jedoch in Gegensatz 

zu dem prominentesten indischen Frei- 

heitskampfer Mahatma Gandhi, der 

ebenfalls eine Gleichstellung der Unbe- 

riihrbaren anstrebte, die Einrichtung ge- 

trennter Wahlkreise jedoch fur den 

falschen Weg dorthin hielt. Gandhi trat 

sogar in den Hungerstreik, als spater die 

Kolonialverwaltung auf Ambedkars For- 

derungen einging. Im sogenannten Ab- 

kommen von Pune, das beide Politiker 

1932 in der gleichnamigen Stadt schlos- 

sen, verwarfen sie dann zwar die Idee 

getrennter Wahlkreise, einigten sich aber 

auf eine Quote von Parlamentsmandaten, 

die fur Unberuhrbare und Ureinwohner 

reserviert werden sollte. Gandhi begann 

dann eine neue Kampagne mit dem Ziel 

schrittweiser Gleichberechtigung fur 

Unberuhrbare. Er nannte sie fortan Ha- 

rijans, die Kinder Gottes. Zum ersten 

Mai hatte ein prominenter Kastenhindu 

den Unberuhrbaren offentlich die Hand 

gereicht.

Ambedkar vs. Gandhi

Der Konflikt zwischen Gandhi und 

Ambedkar schwelte jedoch weiter. Beide 

stritten fur dasselbe Ziel, die Abschaf- 

fung der Unberuhrbarkeit, jedoch unter 

grundsatzlich verschiedenen Vorzeichen. 

Wahrend der eine als Angehoriger einer 

hohen Hindukaste an seine Glaubensbru- 

der appellierte, die menschenverachtende 

Diskriminierung einer ganzen Bevolke- 

rungsgruppe auf den Mullhaufen der Ge- 

schichte zu werfen, forderte der andere 

als unmittelbar Betroffener gesetzliche 

MaBnahmen gegen die Unberuhrbarkeit 

und die Teilhabe an der Macht. Als po- 

pularster Sprecher der Unberuhrbaren 

erhielt Ambedkar dank einer neuen 

Wahlordnung ein Parlamentsmandat. 

Die Fuhrung der politisch dominanten 

KongreBpartei, Gandhi und Nehru, er- 

nannten ihn zum Vorsitzenden des Par- 

lamentsausschusses, der die Verfassung 

des zukunftigen freien Indien ausarbei- 

tete. Premierminister Nehru berief ihn 

dann zum Justizminister in sein Kabi- 

nett. Ambedkar gelang es, die mit 

Gandhi ausgehandelte Quotenreservie- 

rung auch auf offentliche Schulen und 

Betriebe auszudehnen, sodaB sich fur 

'seine' Leute zum ersten Mai der Zu- 

gang zu Bildung und geregelter Beschaf- 

tigung eroffnete. Nach vier Jahren trat er 

aber wegen Meinungsverschiedenheiten 

mit der KongreBpartei vom Regierungs- 

amt zuruck.

Unberuhrbare dem Islam und dem Chri- 

stentum beigetreten, um dem Stigma der 

Kastengesellschaft zu entkommen. 

"Ambedkar wollte aber eine Religion, 

die in Indien geboren war", erlautert die 

amerikanische Soziologin Dr. Eleanor 

Zelliot, die seit vielen Jahren die Dalit- 

Bewegung vor Ort studiert. "Er wollte 

diese Religion auch neu interpretieren, 

und dazu eignete sich der Buddhismus in 

besonderer Weise, der ja in Indien da­

mals fast ausgestorben war. So brauchte 

er sich beispielsweise nicht mit den 

Moslems in Pakistan, Iran oder Irak zu 

arrangieren, er muBte sich auch nicht mit 

den Sikhs im indischen Norden 

zusammenschlieBen. Es mag viele Chri­

sten schockieren, aber Ambedkar fand in 

ihrer Gemeinschaft nicht genug Enga­

gement fur soziale Gerechtigkeit. In der 

Tat erheben sich zur Zeit in der christli- 

chen Kirche Indiens die ehemaligen Un­

beruhrbaren. Sie fordem Gleichbehand- 

lung innerhalb der Gemeinden, und sie 

sind stark vom Gedankengut Ambedkars 

beeinfluBt!"

Das Erwachen der Dalits zu einem 

neuen SelbstbewuBtsein ist ein muhsa- 

mer ProzeB. Sudhir Wagmare gehort ei­

ner relativ dunnen Elite der sogenannten 

Unberuhrbaren an, die dank eigener Fa- 

higkeiten und staatlicher Forderung ihre 

Fesseln sprengen konnte. Die ubergroBe 

Mehrheit der 135 Millionen Unberuhr­

baren Indiens hat die Emanzipation aber 

noch vor sich. Mit Hilfe des Buddhis­

mus konnen sie das Gefuhl der eigenen 

Minderwertigkeit uberwinden und zu ei­

ner neuen Identitat finden.

Schon im Jahre 1935 

hatte Ambedkar wah­

rend einer Versamm- 

lung vor Unberuhrba­

ren seine Abkehr vom 

Hinduismus angekun- 

digt. Er sei zwar als 

Hindu geboren, aber 

er wolle nicht als Hin­

du sterben. Daraufhin 

erhielt er Angebote 

von Moslems, Sikhs, 

Buddhisten und Chri­

sten, die ihn und seine 

Anhanger in ihre Ge- 

meinschaften aufneh- 

men wollten. Politi- 

sche Pflichten hinder- 

ten ihn lange daran, ei­

ne Entscheidung zu 

treffen. Erst im Jahre 

1956 vollzog er vor 

zigtausenden Zuhorem 

in der Stadt Nagpur 

die Konversion zum 

Buddhismus und for­

derte sein Publikum 

auf, ihm zu folgen. 

Schon fruher waren 
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