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Keine Menschenrechte fiir Frauen

von Jamuna Shrestha

Trotz einiger Versprechungen und Ambitionen stattet die neue Verfassung die Frauen Nepals nicht mit 

den vollstandigen Biirgerrechten aus. Dies ist nicht sonderlich uberraschend, da wir Frauen an dem mit 

dem Verfassungsentwurf beauftragten Komitee nicht beteiligt wurden, trotz unseres zahlenmaBig glei- 

chen Anteils an der Bevolkerung und trotz unserer uberwiegenden Rolle im nationalen Leben. Auch in 

der Ubergangsregierung und der heutigen Regierung erlangten die Frauen keine representative Rolle, 

auBer zur bedeutungslosen Scheinwahrung. Trotz der Beteiligung der Frauen in alien Parteien wird uns 

keine bedeutende Fiihrungsrolle Oder Stimme zuerkannt. Dieser Mangel sowohl an konstitutionellen 

Rechten und Schutz als auch an der politischen Representation der Frauen, ganz gleich welcher sozia- 

len Schicht sie angehdren, hat seine Ursache in der grundlegenden sozio-dkonomischen und ideologi- 

schen Unterdruckung in Haushalt und Gesellschaft. Die neue Verfassung hat nichts Wesentliches zur 

Verbesserung der Situation beigetragen, ja sie stellt in mancher Hinsicht sogar einen Ruckschritt dar.

(Foto: Samar Andert)

Keine Erbrechte

Erstens wird den Frauen weiterhin das 

Erbrecht vorenthalten, welches Erbe von 

vaterlichem Besitz bedeutet. Seit den 

friihesten Demokratien, seien es die 

"Panchayats" des al ten Indien oder die 

Versammlungen von Athen, wurde die 

Biirgerschaft durch das Besitzrecht defi- 

niert. Ohne Erbrecht werden die Frauen 

uberall unter der Kontrolle ihrer Bruder 

and Ehemanner in Haushalt und Familie 

gehalten. Wenn eine Frau weiterhin ge- 

zwungen wird, unter der Kontrolle und 

in Abhangigkeit von jernand anderem zu 

bleiben, wie soli sie dann ihre Rechte als 

gleichgeordnete Burgerin in der Gesamt- 

gesellschaft ausiiben?

Beraubung der Mutterschaftsrechte

Zweitens sind entsprechend der Ver

fassung auch die Kinder von Frauen 

Nicht-Biirger, falls sie keinen nepali- 

schen Vater haben oder nicht vaterlos 

sind. In diesem Sinne ist die neue Ver

fassung trotz ihrer Ambitionen fur die 

Frauen noch autokratischer und ruck- 

schrittlicher geworden als die vorherge- 

hende Panchay at-Verfassung, welche 

zumindest die Mutterschaft in einem 

groBeren MaBe anerkannte. Wir sind wie 

die Skiaven der alten Welt, wo die Kin

der einer Burgerin und eines Skiaven 

ebenfalls Skiaven waren, wahrend die 

Kinder eines Burgers und einer Sklavin 

ebenfalls freie Burger wurden; in dieser 

Hinsicht bleibt das Kastensystem in Ne-
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pal heute in Funktion, indem die Frauen 

in der Stellung von Besitzsklavinnen und 

Handelswaren gehalten werden. Heute 

ist es die Folge und der hintergriindige 

AnlaB dieser Gesetzgebung, sicherzu- 

stellen, daB die bereits enteigneten und 

ihrer Erbschaft beraubten Frauen keinen 

Zugang zu Besitz oder Beistand selbst 

durch ihre Kinder erlangen. Eine solche 

Frau, eine sogenannte "Burgerin", muB 

ihren Lebensunterhalt durch einen 

mannlichen Burger (Vater, Ehemann, 

Bruder, Sohn usw.) erhalten, wodurch 

sichergestellt wird, daB die Frauen 

machtlos und unter der Kontrolle der 

Manner bleiben.

Verlust des Wohnungsrechts bei Hei- 

rat

Drittens verliert eine nepalische Frau 

in Ubereinstimmung mit den zuvorge- 

nannten Erbschafts- und Mutterschafts- 

regelungen das Recht, in ihrem eigenen 

Land zu leben, wenn sie einen Auslander 

heiratet, in gleicher Weise wie sie im 

Faile einer Heirat iiberhaupt die Ge- 

burtsrechte gegeniiber ihrem elterlichen 

Haushalt verliert, ganz gleich, ob sie 

ihre Staatsbiirgerschaft aufgibt oder 

nicht. Eine solche Frau darf nicht langer 

in Nepal bleiben, wenn sie mit ihrem 

Ehemann zusammenleben mochte, weil 

sie als eine Nicht-Burgerin per Gesetz 

keine Aufenthaltsgenehmigung fur ihren 

Ehemann erhalten kann. Solche Frauen 

und ihre Ehemanner erfahren unerbittli- 

che und grausame Schikanierung durch 

die Einwanderungsbeamten, welche ihre 

eigene Rolle darauf beschranken, Un- 

gleichheit und Abneigung gegen Frauen 

im Namen von "Politik und Verordnun

gen" zu untermauem.

Wenn im Gegensatz dazu ein nepali- 

scher Mann eine Auslanderin heiratet, 

erhalt er automatisch das Recht gemein- 

sam mit seiner Frau in seinem Land zu 

leben, da er eine Aufenthaltsgenehmi

gung fur seine Frau erhalt, genauso wie 

er ein Recht auf das Haus seines Vaters 

hat. Dies resultiert aus den fehlenden 

Burgerschaftsrechten der Frau auf Ei- 

gentum und Mutterschaft. Der AnlaB 

hierzu ist natiirlich nicht, Nepals Recht 

auf nationale Autonomie zu wahren, wie 

vorgegeben wird, da diese Autonomie 

durch die Anhaufung national er Ver- 

schuldung, die Privatisierung offentli- 

chen Eigentums und die allgemeine Ab- 

sprache der machthabenden Personen (in 

erster Linie Manner aus der Oberklasse 

und den oberen Kasten) mit intematio- 

nalen Interessen (hieriiber konnten 

Bande geschrieben werden) ausverkauft 

werden. Der wirkliche AnlaB ist, die 

Frauen in den Familien zu kontrollieren 

und sie davon abzuhalten, sich zu schut- 

zen oder sich als Burgerinnen oder freie 

Individuen zu behaupten.

Diese diversen Stellungen der Frauen 

werden uns sogar symbolisch bei der 

Heirat aufgezwungen, wenn eine Frau 

den Namen ihres Mannes annehmen 

muB, um die Heirat offiziell registrieren 

zu lassen. Wie es in den Worten einer 

agyptischen Schriftstellerin zusammen- 

gefaBt wird, "wurden Zaune um das 

Land errichtet und und die Namen der 

Personen (Manner), die das Land besa- 

Ben, wurden auf unsere Kinder iibertra- 

gen .

Mord

Was bedeutet die Nicht-Biirgerschaft 

der Frauen fur diese personlich und fur 

das Land als ganzes? Sie bedeutet, daB 

die Verfassung nicht in der Lage ist, die 

Frauen in der gleichen Weise, wie sie 

die Manner schiitzt, gegen MiBbrauch 

und Not zu schutzen, nicht einmal in ih

ren eigenen Hausem. Jedermann weiB 

fiber das Vorkommen von Mitgiftmor- 

den, der Schande des siidasiatischen 

Subkontinents, auch in den siidlichen 

Teilen von Nepal. Diese Morde, wie sie 

ublich sind in Kreisen der aufwartsstre- 

benden Mittelklasse, sind ein Mittel, mit 

dem die machtigeren Familien der Ehe

manner Reichtiimer von den schwache- 

ren Familien der Ehefrauen erpressen. 

Der Wunsch, daB Frauen in einen hohe- 

ren Status als ihren eigenen hineinheira- 

ten, erleichtert solche Erpressung. Die 

nach oben ausgerichtete Heirat der 

Frauen transformiert eine Ideologie, 

nach welcher die Manner die Frauen be- 

herrschen und nicht mit ihnen gleichge- 

stellt sein sollen, in ein Mittel zur Aus- 

beutung schwacherer Familien durch die 

Bedrohung des Lebens der Frauen. Die 

fehlenden Rechte der Frauen auf Eigen- 

tum, Mutterschaft und Residenz unter- 

graben ihre Fahigkeit, sich selbst und 

ihre Familien gegen diese Bedrohung zu 

schutzen.

Die standig zunehmende Bedrohung 

transnational er Gemeinschaftsinteressen, 

welche den Kleinbesitz der unteren Mit

telklasse absorbieren und ihre Hoffnun- 

gen und Ambitionen zunichte machen, 

ermutigt zu Mitgiftmorden. Anstatt mit 

Personen ihrer eigenen oder anderer 

Klassen zusammenzuarbeiten und ihre 

gemeinsamen Interessen durch Heirat zu 

verbinden, benutzen die Mitglieder der 

Mittelklasse die ohnehin ungleichen Hei- 

ratsbeziehungen als ein Mittel, die ei

gene Stellung in ihrer Klasse auf Kosten 

anderer Familien zu erhalten oder zu 

verbessem. Indem sie jedoch die bereits 

bestehenden Trennungslinien betonen 

anstatt Einheit und Gleichheit von Man- 

nem und Frauen bzw. Familien und un- 

terschiedlichen Gesellschaftsgruppen zu 

schaffen, machen sie die Zerstorung ih

rer gesamten Klasse und des Landes un- 

vermeidlich. Nationale Fiihrer, offen- 

sichtlich einschlieBlich der Schopfer der 

derzeitigen Verfassung, sind haufig ver- 

strickt in lokale und intemationale Inter

essen und verhindert den Aufbau jegli- 

cher effektiver Politik und Aktionen ge

gen solche Morde.

Diese Morde sind im Gegensatz sogar 

ein Symptom fiir den allgemeineren 

langsamen Mord an den Madchen und 

Frauen in den Alltagsprozessen der Ge

sellschaft, welche erleichtert und gefor- 

dert werden durch konstitutionell vorge- 

schriebene Ungleichheit. Weniger Nah- 

rung, weniger Bildung, weniger Ge- 

sundheitsfursorge, mehr Arbeit, weniger 

Chancen: das alles totet Madchen, er- 

stickt ihre Fahigkeiten und enthalt ihnen 

eine Welt vor, die so dringend all das 

benotigt, was sie geben konnten. Wie 

ermutigt die neue Verfassung die Eltem 

diese Madchen zu schutzen und zu er- 

nahren, wenn Frauen keinen Zugang zu 

Eigen turn haben, wenn Frauen Kinder 

gebahren, aber nicht wirklich Mutter 

sind, wenn Madchen ihres Heims und 

ihres Landes beraubt werden, wenn sie 

heiraten?

MiBbrauch

Fast alle Frauen des Landes werden 

ihr Leben lang miBbraucht. Dieser MiB

brauch ist nicht auf korperliche Gewalt 

(wie sie in alien Schichten der Gesell

schaft vorkommt) beschrankt, er umfaBt 

die Formen der Aufzucht der Kinder, die 

zwischen Jungen und Madchen unter- 

schieden werden, psychologische und 

soziale Schikanierung, die Unfahigkeit 

an Entscheidungsfindungen teilzuneh- 

men, gesellschaftlich aufgezwungene 

Knechtschaft, Mangel an Eigentumsrecht 

und an den Friichten ihrer Arbeit, unter- 

schiedlich auferlegte Lebensmoglichkei- 

ten und -erwartungen usw.. Es ist wahr, 

daB das Leben einer Frau schwer wird, 

wenn ihr Mann stirbt: Die Familie ihres 

Mannes, die sie ihr Leben lang umsorgt 

hat - die gleiche Familie, die von ihr 

verlangt hat, daB sie keinen Unterschied 

macht zwischen den Eltem ihres Ehe- 

mannes und ihren eigenen und zwischen 

ihren eigenen Kindem und denen der 

Bruder ihres Mannes - erkennt sie nun 

als eine Last fiir die Ressourcen der Fa

milie und als eine Bedrohung fiir ihr Ei- 

gentum.

Ungleiche Entwicklung

Die weiblichen Arbeiter in Landwirt- 

schaft und Industrie in den Dorfem und 

stadtischen Slums sind noch groBerer 

Not unterworfen durch die Ungleichhei- 

ten der sogenannten wirtschaftlichen 

"Entwicklung" und haben nicht einmal 

Luxus fur die Ambitionen und Illusionen 

der Heirat wie die Klassen fiber ihnen. 

Ihre Menschenrechte werden Tag fiir
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Auch Madchen sind weiterhin stark benachteiligt (Foto: Walter Keller)

Tag verletzt dutch Zwangsarbeit, dutch 

Raub dutch Grundbesitzer, Geschafts- 

leute und Biirokraten und allgemein 

dutch den Raub, der dutch die Inflation 

bedingt ist, welche auf dem Austausch 

unterbewerteter nepalischer Arbeit gegen 

uberbewertete technologische Waren und 

der Veruntreuung des Staatsschatzes 

dutch die herrschenden Klassen beruht. 

Entwicklung im Namen der Armen auf 

Kosten der Armen, das ist alles.

Wie iiberall in der Gesellschaft haben 

die Frauen die groBte Last zu tragen, 

doch wird diese zusatzlich noch aufge- 

wogen dutch die Ungerechtigkeit und 

Ungleichheit der gesamten Gesellschaft. 

Da die Manner auf der Suche nach Ar

beit selbst oft von zu Hause abwesend 

sind, fallt die Last der Aufrechterhaltung 

der landlichen Wirtschaft noch zusatzlich 

zur Biirde der hauslichen Arbeit in zu- 

nehmendem MaBe auf die Schultem der 

Frauen. Sie sind ein Objekt der Gewalt 

fur ihre Manner und deren Verwandte 

infolge von Frust und Verzweiflung und 

das Opfer ihrer Verlassenheit. Es kommt 

immer haufiger vor, daB Vettem, Bruder 

und sogar El tern ihre Tochter bzw. 

Schwestem verkaufen oder zu Prostitu

tion und Leibeigenschaft zwingen.

Frauen, die unter den harten Bedin

gungen der Bordelle arbeiten, diirften 

auch die unmenschliche Arbeit in den 

Ausbeuterbetrieben der Bekleidungs-, 

Teppich- StraBenbau- und anderer Indu- 

strien auf sich nehmen. Nun, da der In

ternationale Wahrungsfond Indien um- 

gedreht hat - begiinstigt dutch die Ver- 

derbtheit der eigenen mannlichen herr

schenden Klasse - wird es nicht lange 

dauem, bis die Geschlechterungleichheit 

in Nepal die nepalischen Frauen fur die 

Ausbeutung durch groBe Fabriken op

fem wird, wie sie es schon so fugsam 

fur die Bordelle getan hat. Wie diese 

Fabriken bereits Siidostasien erreicht ha

ben, so werden sie es auf der Suche nach 

bereits ausgebeuteten, enteigneten und 

passiven Frauen auch auf dem sudasiati- 

schen Subkontinent tun. Billige Frauen- 

arbeit, oder sogar weit verbreitete Skla- 

venarbeit, driickt auch die Gehalter der 

Manner nach unten und tragt somit zur 

allgemeinen Verarmung der Bevolkerung 

bei. Die fortgesetzte wirtschaftliche Un- 

terdriickung und Ausbeutung der Frauen 

wird zur allgemeineren intemationalen 

Unterdruckung und Ausbeutung der Ge- 

samtbevolkerung Nepals fiihren.

Frauenrechte beginnen zu Hause

Anders als bei anderen Formen des 

MiBbrauchs der Menschenrechte, die si- 

cher in hochtrabenden und selbstgerech- 

ten Worten und Phrasen verurteilt wer

den konnen, beginnt die Beendigung des 

MiBbrauchs der Rechte der Frauen mit 

Aktionen (Verhalten) in unseren eigenen 

Heimen - sogar und ganz besonders in 

den Reihen der Mittelklasse, die am 

Slogan der Menschenrechte interessiert 

ist. Wir konnen die Tochter gleichbe- 

handeln wie die Sohne. Wir konnen uns 

um die Rechte und Wiinsche unserer 

Tochter, Ehefrauen, Schwestem, 

Schwiegertochter und weiblichen Be- 

diensteten kummem. Wir konnen die 

Haushaltsaufgaben teilen und die Frauen 

zu einer Partizipation auBerhalb des 

Haushalts ermutigen. Wir konnen das 

Haushaltseigentum unter den Sohnen 

und Tochtem gleich aufteilen. Wir kon

nen alle Haushaltsangelegenheiten mit 

den weiblichen Familienmitgliedem be- 

sprechen und gemeinsame Beschlusse 

anstatt einseitige treffen. Derart 

veraltete Ideen, daB eine andere Person 

nur auf unsere eigenen Kosten gestarkt 

werden kann, stammt von Leuten, die 

bereits auf Kosten anderer leben. Die 

Wahrheit ist, daB wir alle starker 

werden, wenn wir die Schwachsten 

unter uns starken.

Die Verfassung ist nicht demokratisch

Ich stelle die gegenwartige 

"demokratische" Verfassung in Frage, 

wenn sie diese Ungleichheiten und den 

emsthaften MiBbrauch der Menschen

rechte, der aus jenen Ungleichheiten in 

jedem Haus des Landes - einschlieBlich 

derer der sogenannten Menschen- 

rechtsadvokaten - resultiert, weiterhin 

fordert. Ich glaube nicht, daB ein Wan- 

del von Regierungen, Verfassungskomi- 

tees und Kommissionen ausgehen wird, 

die sich aus Mannem zusammensetzen, 

obgleich ich Manner willkommenheiBe, 

damit sie erfahren, daB Frauen genauso 

groBe Bedurfnisse, Wiinsche und Fahig- 

keiten besitzen wie sie selbst. Ich be- 

griiBe sie, auf daB sie lemen, mit den 

Frauen als menschlichen Wesen umzu- 

gehen (und dabei gleichzeitig lemen, 

selbst bessere Menschen zu werden) an

statt uns zu Objekten von Institutionen 

zu reduzieren, welche Manner, ihre Be

durfnisse und ihre Begierden begunsti- 

gen.

Selbst angeblich aufgeklarte und fort- 

schrittliche Manner sind allgemein groB 

in ihren Worten und klein in ihren Taten 

gewesen, insbesondere wenn es ihr per- 

sonliches Lebensumfeld betrifft; hierzu 

gehoren auch die Mitglieder der nepali

schen Menschrechtsorganisationen. Die 

Entscheidungsfaller in Regierung oder 

Haushalt scheinen nicht daran zu den- 

ken, daB diese Dinge berichtigt werden 

sollten, soweit dies nicht direkt zu ihrem 

eigenen Nutzen beitragen wiirde. Daher 

habe ich aufgezeigt, wie der Erhalt der 

konstitutionellen und sozialen Ungleich

heit und der MiBbrauch der Frauen die 

langfristigen Interessen des nepalischen 

Volkes bedroht und den selbstsuchtigen 

Interessen von Personen dient, die sich 

selbst hoher setzen als Land, Gemein- 

schaft und Leute um sie herum. Es ist 

nun Handeln gefordert von mir und von 

den Lesem dieses Artikels innerhalb und 

auBerhalb der Heime. Es ist Zeit, daB 

das Toten unserer Schwestem und 

Tochter, ihrer Fahigkeiten, ihrer Traume 

und ihrer Wiinsche beendet wird.

(Der Beitrag erschien im Rundbrief des 

'Forum for Protection of Human Rights, 

Kathmandu. Ubersetzung: K.H. Kramer)
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