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Wasserturbinen fiir Nepals Miihlen

von Susanne Ehrlinger

Ober 700 wassergetriebene 

Turbinen lassen im abgelege- 

nen Bergland Nepals Miihlen 

laufen, die die Bevolkerung 

mit 01 und Mehl versorgen. 

Miihlen und Zubehor werden 

lokal hergestellt, finanziert 

und verbreitet. Der Weg von 

den ersten Blaupausen bis zur 

Verbreitung der Miihlen um- 

faBt mehr als 20 Jahre. Ent- 

wicklungszusammenarbeit 

braucht einen langen Atem. 

Das Beispiel Nepal zeigt den 

Aufbau lokaler Strukturen, 

der - trotz vorhandener Tradi- 

tionen im Bereich der Klein- 

wasserkraftnutzung und der 

daraus resultierenden Akzep- 

tanz in der Bevolkerung dieser 

Technologie gegeniiber Jahre 

dauerte und begleitet werden 

muBte. Heute werden die 

Turbinen und das Miihlenzu- 

behor lokal gefertigt und von 

der nepalesischen Entwick- 

lungsbank finanziert. Kleine 

Elektrifizierungsprogramme 

zur landlichen Entwicklung 

sind nachste Schritte.

Bishnu Kumari Bhattarai lebt in einem 

kleinen Bergdorf am FuBe des Himala

yas. Zusammen mit ihrem Mann ver- 

sorgt sie ihre sechskopfige Familie. Tra- 

ditionell ist sie fiir die Feldarbeit zustan- 

dig. Sie sammelt Feuerholz, holt taglich 

20 Liter Wasser vom Bach und kocht. 

Zwischendurch stillt sie ihr Jungstes und 

erzieht die alteren Kinder. Seit einigen 

Monaten kann sie die neue wassergetrie

bene Miihle im Dorf zur Verarbeitung 

ihrer Lebensmittel nutzen. Die Strapazen 

der traditionellen Verarbeitung sind 

Bishnu Kumari noch gut in Erinnerung: 

"Oft begann der Tag schon um 3.30 Uhr 

mit dem Klang des "janto" oder "dhiki". 

Getreidemahlen oder geniigend Reis fiir 

die Mahlzeiten zu schalen, das hieB zwei 

bis drei Stunden harte Arbeit. Oder Ol- 

pressen mit dem "khol": drei von uns 

Frauen schafften am ganzen Tag doch 

nur 20 Kilogramm Raps." Die neue 

Miihle braucht fur die gleiche Menge 

Raps knapp eine Stunde und ist doppelt 

ergiebig.

Bishnu Kumari lebt in einem von uber 

700 Dorfem, in denen ein gel ungenes 

Verbreitungsprogramm in den letzten 20 

Jahren eine der neuen wasserkraftgetrie- 

benen Miihlen installiert hat. Nepal hat 

von der Einfiihrung der Kleinwasser- 

krafttechnologie nachhaltig profitiert. 

cDie Einfiihrung kann geradezu als ex- 

emplarisch fur ein gelungenes Entwick

lungs und Verbreitungsprogramm ange- 

fiihrt werden.

Assoziationen uber schneebedeckte 

Achttausender verschleiem haufig, daB 

Nepal zu den fiinf armsten Landem der 

Welt gehort: mit 160 US-Dollar durch- 

schnittlichem Pro-Kopf-Einkommen im 

Jahr und einer der hochsten Sauglings- 

sterblichkeitsraten in ganz Asien. Die 

Gebirgstaler sind abgeschnitten von jeg- 

licher Zivilisation, die Menschen leben 

und arbeiten wie vor tausend Jahren; erst 

vor 65 Jahren wurde die Leibeigenschaft 

offiziell abgeschafft. Arztliche Versor- 

gung, Recht auf Bildung, Elektrizitat 

sind Fremdworter.

Brandrodungsackerbau und der zu- 

nehmende Energieverbrauch einer wach- 

senden Bevolkerung beschleunigen die 

Entwaldung der ehemals griinen Berg- 

hange. In den 50-er Jahren waren 50 

Prozent der Gesamtflache Wald, heute 

sind es noch 20 Prozent. Die kahlen 

Berghange sind ideale Angriffsflachen 

fiir die Monsunregen. Bodenerosion und 

Erdrutsche verwiisten jahrlich ganze 

Dorfe, Wege und Felder.

Die Versorgung mit anderen fossilen 

Brennstoffen ist schwierig. Nepal gehort 

zu den sogenannten "landlocked coun

tries". Von zwei GroBmachten, China 

und Indien eingekeilt, hat es keinen di- 

rekten Zugang zum Meer und ist beson- 

ders von Transporten der Rohstoffe uber 

Land abhangig, die zudem weltmarkiab- 

hangige Devisen kosten. Dariiber hinaus 

laBt sich Diesel nur schwer, teils mit La- 

stentragem, in die abgelegenen Gebiete 

auBerhalb der Stadte schaffen.

Traditionelle Technik

Seit altersher hat Wasserkraft den 

Menschen in Nepal das Leben erleich- 

tert. Die traditionelle Wassermiihle 

"Ghatta", eine Getreidemiihle, nimmt in 

vielen Bergdorfem den Frauen einen 

Teil ihrer schweren korperlichen Arbeit 

ab. Die Konstruktion der Miihlen ist ein- 

fach. Lokale Handwerker fertigen sie 

fast ausschlieBlich aus Materialien, die 

am Ort vorhanden sind. Etwa 20.000 

solcher Miihlen laufen. Ein Nachteil ist, 

daB sie nur das Mahlen, also eine Funk- 

tion der notwendigen Lebensmittelverar- 

beitung iibemehmen konnen. So wurde 

auch in Nepal nach dem Zweiten Welt- 

krieg die Dieselmiihle indischer Machart 

eingefiihrt. Sie kann Getreide mahlen, 

zusatzlich auch Reis schalen und 01 

pressen. Ihre Nachteile sind jedoch 

schnell aufgezahlt. Der aufwendige 

Transport des Kraftstoffs, die Importab- 

hangigkeit, die Versorgung der Miihlen 

mit Ersatzteilen aus Indien, verteuern 

den Muhlendienst und machen ihn fnf 

die Bevolkerung unattraktiv. Was lag 

naher, als die traditionelle Wasserkraft 

zu verbinden mit einer neuen Technolo

gic, die die Nachteile der "Ghatta' 

iiberwindet?

Der Schritt von den ersten Blaupausen 

zu einem erfolgreichen Verbreitungspro

gramm ist jedoch weit. Wasserturbinen 

wurden in Industrielandem schon lange 

produziert. Keine dieser Firmen war je

doch bereit, mit ihrem Wissen eine 

Technologie zum Eigenbau zu ermogli' 

chen. In Nepal war daher eine jahrelange 

Entwicklungsarbeit in zwei Ausbil- 

dungsstatten notig, (mit Unterstiitzung 

von Ingenieuren von Dienste in Ubersee 

und Brot fiir die Welt), um einen Turbi- 

nentypus herzustellen, der kostengiinstig 

unter den Bedingungen einheimischer 

Werkstatten hergestellt werden kann. 

Viele Entwicklungsprojekte bleiben trotz 

groBer VorschuBlorbeeren mit Kon-
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Die Turbine treibt liber Riemen Reisschaler, Getreidemiihlen und Olpresse (i. Vordergrund) an, 

Elektrizitat ist dafiir nicht notig. (Foto: FAKT)

struktionszeichnungen und einem Pilot- 

Projekt auf der Strecke. Nepal kam uber 

diese Phase hinaus. Die ersten zehn 

Miihlen hatten Demonstrationseffekt, die 

kiinftige Anwender und Institutionen 

uberzeugen muBten. Da sich zunachst 

demand intensiv um ein Verbreitungs- 

Programm gekummert hatte, vergingen 

rund 14 Jahre bis einige Institutionen die 

Technologic 'entdeckten'. Wahrend die- 

s®r Zeit wurde sie standig weiterentwic- 

kelt. Erst das langfristig angelegte Ver- 

breitungsprogramm von 'Development 

and Consultancy Service' (DCS), einer 

Abteilung der evangelischen 'United 

Mission to Nepal', die Ubemahme der 

Finanzierungen durch die Landwirt- 

schaftliche Entwicklungsbank Nepal, 

sowie die lokale Produktion der Turbi- 

nen und Miihlenteile hat dazu gefiihrt, 

daB die Nutzung der Kleinwasserkraft 

°dt Turbinen bekanntgemacht und die 

Technologic weiterentwickelt werden 

konnte, so daB heute bereits uber 700 

dirbinengetriebene Miihlen im ganzen 

Land arbeiten. Wir konnen davon aus- 

§ehen, daB eine Miihle im Umkreis eines 

Dorfes etwa 1.000 Nutzer und Nutzerin- 

nen bedient, insgesamt profitieren so in 

Nepal uber 700.000 Menschen von der 

eingefuhrten Technologic.

Langer Weg zur Akzeptanz

Das Beispiel Nepal zeigt, daB selbst 

ein Programm mit optimalen Vorrausset- 

Zungen, traditionelle Verankerung der 

^asserkrafttechnologie, lokale Finanzie- 

rung und Herstellung, Rentabilitat der 

Miihlen und Akzeptanz bei der Bevolke- 

rung, Jahre braucht, um selbststandig 

und nachhaltig zu laufen.

In Nepal ist der Ablauf heute folgen

der: Ein interessierter kiinftiger Muller, 

oder ein Muller, der seine Dieselmiihle 

auf Wasserkraft umstellen will, wendet 

sich beziiglich Standort und Vermessung 

des Gelandes an DCS. DCS tritt dann in 

Verhandlungen zur Bank, die dem Mul

ler Kredit gewahren soil. DCS wahlt und 

kauft die Anlagenkomponenten und 

ubemimmt den Bau. Das Verbreitungs- 

programm von DCS sieht auch Quali- 

tatskontrollen und Terminiiberwachung 

gegeniiber der ausfiihrenden Werkstatt 

vor.

SchlieBlich wird der Muller in den 

Miihlenbetrieb eingewiesen und bei 

eventueller Nachbetreuuung bzw. bei 

notwendigen Reparaturen unterstiitzt. 

Muller Shresta fiihrt seit zwei Jahren 

seine Miihle. Er mahlt fur Bishnu Ku- 

mari Getreide. Immerhin ein Jahr hat er 

warten miissen, bis die Miihle von der 

Planung zur Durchfiihrung gelangt ist. 

Shresta ist Kleinuntemehmer, der den 

Kredit der Landesentwicklungsbank nach 

und nach zuriickzahlen muB. Er ist nicht 

ohne Konkurrenz. Wird sein Miihlen- 

dienst zu teuer, gehen die Kundinnen zu 

einer anderen Miihle oder nehmen wie- 

der die Strapazen der Handverarbeitung 

auf sich. Genossenschaftlich gefiihrte 

Miihlen lassen sich in Nepal schwer be- 

treiben. Sie entsprechen nicht der Tradi

tion und funktionieren nur mit Hilfe 

langwieriger Begleitprogramme.

Die Wasserturbinen-Technologie in 

Nepal hat sich durchgesetzt. Neben der 

Lebensmittelverarbeitung in Miihlen 

kann sie kiinftig fur kleine Elektrifizie- 

rungsprogramme zur landlichen Ent

wicklung genutzt werden. Im Miihlenbe- 

reich wird inzwischen an der Verbesse- 

rung der Verarbeitungsmaschinen gear- 

beitet. Bislang muBten Olpressen und 

Miihlenzubehor veraltete schwere Ma- 

schinen aus Indien importiert werden. 

Jetzt lauft in Nepal eine neue Olpresse 

'Sundhara' in der Felderprobung. Die 

Gesellschaft fur technische Zusam- 

menarbeit (GTZ) hatte die in Stuttgart 

beheimatete 'Fordergesellschaft fur an- 

gepaBte Techniken in der Dritten Welt' 

(FAKT) beauftragt, das Olpressen- 

modell zu verbessem, es den Bedurfnis- 

sen der Muller und der Benutzer anzu- 

passen und eine lokale Herstellung in 

Nepal zu ermoglichen. Im Laufe der 

letzten drei Jahre hat sich ein Netzwerk 

entwickelt mit Partnem aus Indien 

(Tinytech), Nepal (Entwicklungs und 

Beratungsfirma Butwal) und Deutsch

land (FAKT), die gemeinsam an der 

Forschung und Entwicklung arbeiten. 

Die bis jetzt erzielten Ergebnisse sind 

ermutigend: Das Gewicht der Olpresse 

wurde von 1000 auf 230 Kilogramm re- 

duziert. 2 bis 3 Durchlaufe ergeben 

einen RapspreBkuchen mit einem Re- 

stolgehalt von 9 Prozent verglichen mit 

6 bis 10 Durchlaufen und einem Restol- 

gehalt von 12 bis 14 Prozent. Der 

Energieverbrauch wurde um 30 Prozent 

gesenkt. Der Leistungsbedarf der Ol

presse wurde auf 3 Kilowatt halbiert. 

Der AuslaBspalt laBt sich jetzt auch wah

rend des Betriebs andem, so daB der 

Muller die Presse an verschiedene Sa- 

men anpassen kann.Das Beispiel Nepal 

hat bis weit uber die Landesgrenzen hin

aus Wirkung gezeigt. Teilnehmer mehre- 

rer FAKT Studienreisen hatten die 

Moglichkeit, Kleinwasserkraft in Nepal 

vor Ort zu sehen und die Erfahrung in 

ihre Lander zu iibertragen. So arbeitet 

etwa heute in Gorbatschu, Athiopien, 

der gleiche Miihlentypus in einer Dorf- 

gemeinschaft; in Cochabamba, Bolivien, 

verarbeiten kiinftig Weizenbauem ihr 

Getreide auf diese Weise; in den boli- 

vianischen Bergen ersetzt Wasserkraft 

die Generatoren der Bergbaugenossen- 

schaft 'La Suerte'.

Erfolg regenerativer Energien

Das Beispiel Nepal verdeutlicht, wie 

regenerative Energien durch Nutzung 

lokaler Ressourcen okonomisch sinnvoll 

eingesetzt werden konnen. Die Nutzung 

der Kleinwasserkraft macht unabhangig 

und starkt die Selbstandigkeit. FAKT, 

die Beratungsgesellschaft der Evangeli

schen Kirchen in Deutschland, betreut 

Projekte in vielen Landem. So wird das 

nepalesische Knowhow weltweit genutzt. 

Die Erfahrungen aus Nepal sind in einer 

Ausstellung von Brot fur die Welt in Zu- 

sammenarbeit mit FAKT dargestellt und 

auf einem Video Lehr und Informations- 

film dokumentiert.

(Weitere Informa tionen bei: FAKT, Ganshei- 

destraBe 43 , 7000 Stuttgart 1, 0711/235030)
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