
Nepal

Nepal - ein multi-ethnischer Staat
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Die Newar

von Silke Wolf und Nutan Sharma

Ethnie: (von gr. ethnos: Volk, Nation) Gruppe von Personen, die derselben Kultur angehdren (gleiche Sprache, 

“r3uche, etc. haben) und sich dessen bewuBt sind..." (Taschenwdrterbuch der Ethnologic). Die Abgrenzung ei- 

ner ethnischen Gruppe ist jedoch nicht immer so einfach, wie es auf den ersten Blick scheint. In Nepal zum Bei- 

sPiel sind ethnische Relationen ein Resultat historischer Prozesse im Hinblick auf die Vereinigung des Staates. Sie 

Sind mehr durch Mobilitdt und Interaktion gekennzeichnet als durch scharfe ethnische Grenzen, was die genaue 

Definition einer ethnischen Gruppe problematisch macht.

Bewohner im Kathmandutal (Foto: Walter Keller)

Das Problem wird besonders deutlich 

lrn Kathmandutal. Das Tai ist im Gegen- 

setz zu dem Hugelgebiet, in dem sich 

der Unzuganglichkeit wegen die Grup- 

Pen weitgehend unabhangig voneinander 

entwickeln konnten, immer ein 

Schmelztiegel verschiedener Kulturen 

gewesen.

Bis heute ist es nicht genau geklart, 

wer die Newar sind. Grob gesagt gibt es 

zwei Definitionsmoglichkeiten. Erstens 

werden die Newar defmiert als die ur- 

sprunglichen Einwohner des Kathman- 

dutales (Definition durch das bewohnte 

Gebiet) und zweitens bezeichnet man die 

Menschen als Newar, die Newari als 

Muttersprache sprechen (Definition 

durch die Sprache).

Aber diese Kriterien reichen nicht aus, 

denn einige Gruppen sehen sich selbst 

als Newar, obwohl sie Nepali als Mut­

tersprache ubemommen haben, und ei­

nige Kasten, deren Vorfahren Newari als 

Muttersprache ubemommen hatten, wer­

den nicht zu den Newar gezahlt. Ein 

Blick zuruck in die Geschichte soil her- 

ausfinden, wo und warm das Wort 

"Newar" zum ersten Mai auftauchte und 

was es zu jener Zeit bedeutete.

Nach dem heutigen Stand der For- 

schung wurde das Wort "Newar" zum 

ersten Mai benutzt von Konig Pratap 

Malla von Kathmandu. Das beweisen 

zwei Inschriften am Hanuman Dhoka, 

dem Tor des alten Konigspalastes von 

Kathmandu aus den Jahren 1652 und 

1654. Dort wird das Wort, im Gegensatz 

zu heute, nicht als die Bezeichnung einer 

bestimmten ethnischen Gruppe verwen- 

det, sondem nur im linguistischen Sinne. 

D.h. man bezeichnete damit eine be- 

stimmte Sprache, die im Kathmandutal 

gesprochen wurde, aber nicht eine be- 

stimmte Kulturgruppe. Erst spater impli- 

zierte der Begriff ethnische Aspekte. Be- 

vor der Begriff Newar in Inschriften 

auftauchte, wurden die Menschen als 

"Nepalah" bezeichnet, was Menschen 

von Nepal bedeutete (Nepalah ist die 

plurale Form von Nepal, worunter man 

bis zur Einigung des Landes vor gut 200 

Jahren lediglich das Kathmandutal und 

seine nahere Umgebung verstand). 

Warum aber war es notwendig, das Wort 

Newar einzufuhren, und welche Gruppe 

von Menschen wurde dadurch defmiert.

Historischer Hintergrund

Die wissenschaflich nachvollziehbare 

Geschichte Nepals beginnt erst mit der
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Inschrift von Pratap Malla an Hanuman Dhoka 1654 (Foto: Silke Wolf)

Licchavi Periode (ca. 3. Jahrhundert n. 

Chr.). Von der Zeit davor sind nur Le- 

genden bekarmt. Sie besagen, daft das 

Kathmandutal vor langer Zeit ein See 

gewesen sei, was mittlerweile auch wis- 

senschaftlich erwiesen ist. Dieser See 

gait als heiliger Ort und und wurde von 

zahlreichen Pilgem besucht. Einer Le- 

gende nach schlug Vishnu einen Spalt in 

die umliegenden Berge, so daB das Was­

ser abflieBen konnte und fruchtbares 

Land zuriickblieb.

Die ersten Siedler des Tales waren die 

Gopala (Kuh-Hirten) und die Mahispala 

(Buffel-Hirten). Diese Gruppen waren 

aus Indien eingewandert.

Licchavi-Periode (etwa 3. Jahrhundert 

bis 879 n.Chr.)

Die Licchavi-Periode laBt sich histo- 

risch besser nachvollziehen, da neben 

mythologischen Quellen auch noch 

Chroniken zur Verfugung stehen. Im 

Gorkhavamshavali wird zum Beispiel 

davon gesprochen, daB die Licchavi, die 

aus Vaisali (heute Hijipur) in Indien ka- 

men, ein hinduistisch orientiertes Gesell- 

schaftssystem einfuhrten, mit einer 

Vama-Ordnung nach indischem Vorbild 

(Brahmanen, Ksatriya, Vaisya, Sudra) 

und 18 Untergruppen.

Die Sakyas, Kolis, Vijjis, Mallas und 

die Abhiras waren wohl einige dieser 

Gruppen. Das soziale System der nepali- 

schen Licchavi basierte zwar auf hindu- 

istischen Prinzipien, jedoch wurde der 

Buddhismus gleichermaBen praktiziert. 

Ein, fur alle verbindliches Kastensystem 

hat sich in Nepal, im Gegensatz zu eini- 

gen Gebieten in Indien, nie durchgesetzt.

Die Verwaltungssprache war Sanskrit, 

allerdings waren 80 Prozent der lokalen 

Namen nicht sanskritischen Ursprungs. 

Dies fuhrt zu der Vermutung, daB diese 

Namen noch aus der Zeit der Kirantis 

(halb-legendare nepalische Dynastie, ca. 

7. bis 1.Jahrhundert v.Chr.) stammten, 

deren Sprache tibeto-birmanischen Ur­

sprungs war.

Die Licchavis hatten eine starke Zen- 

tralverwaltung mit Sitz im Kathmandu­

tal. Anhand von Erzahlungen buddhisti- 

scher Pilger, die um 700 nach Nepal 

kamen, ist bekannt, daB die meisten 

Menschen Handler waren, und auch die 

Siedlungen weitgehend dem Handel 

dienten. Kathmandu war Handelszen- 

trum zwischen Indien und Tibet.

Thakuri Periode (879 bis 1200)

Im Gegensatz zu der Licchavi Periode, 

die als das Goldene Zeitalter bezeichnet 

wird, gilt die Thakuri-Dynastie als 

dunkles Zeitalter der nepalischen Ge- 

schichte mit Chaos, Biirgerkriegen und 

Fremdherrschaft. Es ist schwer die Er- 

eignisse in dieser Epoche nachzuvollzie- 

hen, denn es gibt kaum schritliche 

Uberlieferungen. Ziemlich sicher ist je­

doch, daB wahrend dieser Epoche indi- 

sche und tibetische Kulturen eng 

zusamtnenschmolzen.

Malla Periode (1200 bis 1768/69)

In der fruhen Malla Periode (1200 bis 

1382) gab es im Kathmandutal zwei 

Herrscherdynastien, die Deva und die 

Malla, die abwechselnd die Konige 

stellten. Jedoch gelang es auch diesen 

Herrschem nicht, ein stabiles Regie- 

rungssystem zu etablieren, Chaos und 

Burgerkriege beherrschten weiterhin die 

Ereignisse im Tai. Auch gab es wieder- 

holt Einfalle der Moslems aus Indien die 

sich teilweise wieder zuruckzogen, nicht 

selten aber auch im Kathmandutal seB- 

haft wurden und sich mit der dort ansas- 

sigen Bevolkerung vermischten.

Die Dynastie der Mallas kam ebenfaH8 

aus Indien. Man vermutet, daB sie 

Zeit der Licchavi-Herrschaft oder etw^ 

spater einwanderten. Erst Jayasthi11 

Malla (1382 bis 1395), mit dem di® 

spatere Malla-Periode beginnt, gelang 

es, das Chaos im Kathmandutal zu beefl' 

den.

Spatere Malla Periode (1382 bis 

1768/69)

Als Jayasthiti Malla den Thron b®' 

stieg, befand sich Nepal in einer Zeit d®f 

Verwirrung auf alien Gebieten. Di® 

Zentralregierung war durch die Maehl' 

kampfe der Adelsfamilien sehr ge' 

schwacht, es gab keine einheitliche G& 

setzgebung und die unterschiedlichstefl 

Wertvorstellungen. Jayasthiti Malla 

schaffte es, durch soziale und okonom1' 

sche Reformen eine friedliche Epoch® 

einzuleiten. Er fuhrte ein neues sozial®8 

System ein, das auf dem hinduistisch®11 

Kastensystem aufbaute und die Gesell' 

schaft in vier Vamas und 64 Kastefl 

aufteilte. Zu diesem Zwecke konsultied® 

er sowohl buddhistische, als auch hifl' 

duistische Priester, die ihm mit Rat ufl® 

Tat zur Seite standen und wahrscheinli^ 

auch die Funktion hatten dieses Systefl1 

der Bevolkerung gegenuber zu legitimi®' 

ren.

Es ist interessant zu sehen, daB in defl 

Inschriften die Etablierung dieses Sys' 

terns von den Mallas selbst nicht g6' 

priesen wurde. So kann man davon auS' 

gehen, daB das System zu dieser Zed 

nicht als das optimale Gesellschafssy®' 

tem angesehen wurde und daB auch nicht 

alle Bewohner des damaligen Nepa* 

diesem Gesellschaftssystem folgten.

Obwohl das System hochswahrscheifl' 

lich nicht als das Ideal gait, brauchte ®s 

zahlreiche Vorteile. Der Handel fl0' 

rierte, was auch auf die Einfuhrung eifl' 

heitlicher MaBe und Gewichte zuruckz11' 

fuhren ist und die Kunst und Literati 

entfaltete sich zur Blute.

Jedoch nach dem Tode von Yaksha 

Malla (1481) zerfiel die zentrale Admi' 

nistration und Nepal teilte sich in kleifl® 

Furstentumer auf. In dieser Zeit det 

Teilung kam das Wort "Newar" auf- 

Anhand der verfugbaren historischefl 

Dokumente kann man davon ausgeheflt 

daB das Wort "Newar" zum ersten 

im 17. Jahrhundert von Konig Pratap 

Malla von Kathmandu verwendet wurde 

(Inschrift an Hanuman Dhoka). All01" 

dings wurde von ihm das Wort nur 111 

linguistischem Zusammenhang gebraucht 

und hatte keinerlei ethnische Implikati°' 

nen.
Wie aber kam es, daB schlieBlich di® 

Menschen im Kathmandutal als Newat 

bezeichnet wurden und nicht mehr al® 

Nepalah, Menschen von Nepal. Nach'
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Nepal in mehr als 50 Furstentumer 

yseteik war, anderte sich auch die 

^entifizierung der Menschen in ver- 

^hiedenen Gegenden. In Gorkha nann- 

.&n sich die Menschen Gorkhali, im 

^Hila Jumli u.s.w. So war es auch not- 

^ndig, den Menschen im Kathmandutal 

naherer Umgebung einen Namen zu 

8eben. Ob das Wort von den Newar 

^Ibst eingefuhrt wurde, oder ob es von 

auBerhalb kam, ist nicht bekannt. Es gibt 

^ne Theorie, derzufolge ein italienischer 

fester, der zu der Zeit kurz vor Pratap 

"talla Nepal bereiste, das Wort benutzt 

haben soil.

Es gibt drei mogliche Definitionen: 

^rstens die Definition durch die be- 

ty°hnte Gegend, das wurde bedeuten, 

ab alle Menschen, die damals im Kath- 

rnandutal und Umgebung siedelten, 

automatisch Newar waren. Zweitens gibt 

die Mbglichkeit nur die Menschen als 

^®War zu bezeichnen, die Newari spra­

in, das wurde den Teil der Bevolke- 

ausschlieBen, der erst kurzlich ein- 

^Wandert war und noch nicht die Spra- 

pbe ubemommen hatte. Und drittens 

I °nnte man die Newar anhand kulturel- 

er Kriterien identifizieren, was impli- 

Z\ert, dab ein bestimmter Teil der Be- 

^Ikerung in ein sozio-kulturelles Sys- 

ern eingebunden war, anhand dessen 

^an eine Abgrenzung vomehmen 

tillite.

^efmiert man Newar als eine Volks- 

^ppe, die in einem bestimmten Gebiet 

®bt, dann mussen auch einige ethnische 

^ruppen, die schon seit langer Zeit die 

~egend des Kathmandutales besiedeln 

a[s Newar bezeichnet werden. Dazu 

jdden insbesondere die Khas, Kumai, 

lamang und Moslems. Diese Gruppen 

^zeichnen sich selbst jedoch nicht als 

Newar.

k^ie Identifikation anhand linguisti- 

scher Kriterien liegt nahe, zumal Pratap 

Idalia das Wort Newar ursprunglich im 

,lnguistischen Sinne verwandte. Damit 

lst die Identifikation allerdings nicht 

^ndeutig, derm viele Einwanderer, 

yjachfahren der Moslems, Khas und 

^umai haben zwar Newari als Mutter- 

sprache ubemommen, werden aber 

botzdem nicht zu den Newar gezahlt.

^eiterhin muBte dann noch die Frage 

8eklart werden, wer Newari spricht, und 

°b der newari-sprechende Teil der Be- 

v°lkerung noch andere Gemeinsamkeiten 

aufweist als linguistische. Sprache ist si- 

cherlich ein wichtiges Kriterium, aber 

Ulcht das einzige.

^*e Rolle der Gorkhali

Spater, Mitte des 18. Jahrhunderts 

kam es emeut zu politischen Verande- 

P*ngen. Eines der Furstentumer, das im 

Nordwesten gelegene Gorkha Reich, ex- 

Pandierte und einigte Nepal durch Un-

Bei den Newars ist die Trennung der Vamas nicht so strikt wie im klassischen Hinduismus. Hier essen 

Vertreter aller 4 Vamas gemeinsam, fur einen orthodoxen Hindu kaum vorstellbar. (Foto: Silke Wolf)

terwerfung der einzelnen Furstentumer. 

Die Gorkhali unterwarfen auch die 

Malla-Konige und verlegten ihren Herr- 

schaftssitz in das Kathmandutal. Nepali 

(khas kura), wurde zur Nationalsprache. 

Es war die Sprache der Gorkhas, die 

nach der Eroberung des Tales als Admi- 

nistrationssprache fungierte. Langsam 

wurde diese Sprache auch von anderen 

Teilen der Bevolkerung als Mutterspra- 

che ubemommen.

Auf der anderen Seite aber betonten 

die orthodoxen Shah-Konige das soziale 

System des Jayasthiti Malla als groBe 

Errungenschaft der Newar, wobei sie die 

hinduistischen Elemente des Systems in 

den Fordergrund stellten, derm sie waren 

ja Hindus. Die Newar, die in dieses Sys­

tem eingebunden waren, unterlagen ei­

nem anderen Rechtssystem, derm sie wa­

ren, aufgrund ihres Synkretismus nicht 

so reine Hindus als die Gorkhali. So 

wurden die Newar in dieser Zeit mehr 

anhand soziokultureller Kriterien identi- 

fiziert. Der linguistische Aspekt verlor 

an Bedeutung.

Diese spezielle Gesetzgebung verei- 

nigte die Newar zu einer Gruppe mit ei- 

gener kultureller und sozialer Identitat. 

Die erwahnten anderen ethnischen 

Gruppen, die Newari ubemommen hat- 

ten und wahrscheinlich auch teilweise 

dem sozialen System Jayasthitis folgten, 

hatten in der Administration wahrend 

der Malla-Epoche eine wichtige Bedeu­

tung. Als die politische Situation sich 

dann anderte, und die Gorkhali die 

Vormachtstellung ubemommen hatten, 

distanzierten sie sich von den Newar. 

Obwohl Newari ihre Muttersprache war, 

waren sie offensichtlich nicht so fest in 

das System eingebunden wie andere 

Teile der Bevolkerung des Kathmandu­

tales wahrend der Malla-Zeit. In Anbe- 

tracht dieser Faktoren muB sich zu Be- 

ginn der spateren Malla Epoche eine 

Kultur entwickelt haben, deren Anhan- 

ger dann spater als Newar bezeichnet 

wurden.
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